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LIPTOVSKÝ  MIKULÁŠ 

 



 

 

 

Priatelia, turisti, 

            Slovensko je krásne a Liptov zvlášť! V rôznych anketách  

o najkrajší región sa pravidelne umiestňuje na prvom mieste. 

Dá sa povedať, že ideme do regiónu, ktorý ponúka  

krásnu prírodu a prírodné výtvory nad zemou i pod zemou, aj  

množstvo iných pamätihodností a zaujímavostí - cenné kultúrne a  

sakrálne stavby aj technické diela vytvorené ľudskou rukou.                                                                                                                                         

Archeologické nálezy vravia, že je  to kraj, kde sa páčilo už našim pra-

predkom, ľuďom z obdobia púchovskej kultúry. Keď sa koncom predminulého storočia rodila 

turistika ako ušľachtilá zábavka pre šťastlivcov nepripútaných ku každodennej hrdlačine, 

Liptov sa celkom prirodzene stal jedným z centier vznikajúceho turistického hnutia. 

V Liptovskom Mikuláši začal vychádzať časopis Krásy Slovenska, ktorého 100-ročnicu si 

v tomto roku pripomíname. Následný rozvoj turistiky a najmä komerčného turizmu má aj 

svoju odvrátenú stránku: chamtivosť bohatých a vplyvných sa prehnanou výstavbou bez 

dopravného riešenia nepekne podpísala na súčasných problémoch Demänovskej doliny. 

Napriek tomu, stále je to krásne miesto na aktívny oddych, východisko pre krásne túry rôznej 

náročnosti. Sme sem pozvaní na stretnutie s priateľmi. Dávno sme sa nevideli, bude o čom 

hovoriť. Nedovoľme pandémii popretŕhať naše zväzky. Dlhé týždne a mesiace s karanténami  

a lockdownom nám ukázali, ako veľmi potrebujeme ku šťastiu a spokojnosti okrem práce a 

rodiny aj osobný kontakt s priateľmi, blízkymi osobami. Liptáci nám naň vytvorili priestor, 

ponúkli príležitosť. Nenechajme si ju ujsť. 

                                                                                         Ing. Peter Dragúň, predseda KST 

 

 

 

Krajina pod Tatrami - Liptovská Kokava 

 



 

 

 

      Vitajte v Liptovskom Mikuláši. 

 

             Hlboké lesy, legendárne vyhliadkové vrcholy, šum bystrín, 

kvalitná turistická infraštruktúra, historické pamätihodnosti, široké 

spektrum služieb a blankytné nebo. Zážitky, spokojne strávený 

voľný čas a pestrá paleta podujatí... Vitajte na pôde Liptovského 

Mikuláša. Naše mesto a jeho prírodné okolie nie sú bezdôvodne 

označované ako územie s dokonalými predpokladmi pre rozvoj 

cestovného ruchu. Chýba nám azda len more, ale aj to nahradí Liptovská Mara, ktorej voda 

a brehy poslúžia na odpočinok a regeneráciu po náročnom turistickom dni. Po výstupoch 

v mohutných Západných či Nízkych Tatrách alebo v malebných Chočských vrchoch vás radi 

privítame v historickom centre Liptovského Mikuláša, kde na malom priestore nájdete 

množstvo historických objektov, spoznáte lokálnu gastronómiu v podobe špeciality Liptovské 

droby, alebo si len vychutnáte kávu či osviežujúci nápoj v niektorej z  prevádzok v centre. 

Teším sa, že Celoslovenský letný zraz turistov sa po zimnej verzii v roku 2017 (keď sa konal v 

Ružomberku) dostal opäť na Liptov, do jeho srdca - Liptovského Mikuláša. Prajem všetkým 

účastníkom zrazu príjemne strávené chvíle, dobré počasie a radosť z pobytu v našom krásnom 

regióne.  

                                                Ing. Ján Blcháč, PhD. primátor mesta Liptovský Mikuláš 

 

       

     

 

Liptovský  Mikuláš 

 



 

 

 

                          Vitajte v meste Liptovský Hrádok. 

            Dejiny, ktoré sú úzko zviazané s dejinami osady Belsko 

a Novým Hradom, to sú dejiny mesta Liptovský Hrádok a horného 

Liptova.  Dejiny, ktoré  sú obdarované neuveriteľne štedrým 

prírodným, kultúrnym a historickým potenciálom a ľudskými 

zdrojmi. Unikátnych a osobitých foriem života, s priamou väzbou na 

tradície lesníctva, obchodu a spracovania dreva, podhorských a 

horských poľnohospodárskych aktivít a remesiel s tým spojených. 

Je to pestrá história, niekedy možno až osobných osudov, ktoré 

vydávajú svedectvo, že v žití s  čarokrásnou prírodou pri  Belej , žili a žijú  obyvatelia,  ktorí sú 

priateľskí, pracovití, vzdelaní a  moderní, avšak pyšní na svoje korene a dedičstvo predkov. 

Spoznajte ich, je to studnica nepreberného množstva inšpirácií, priateľstva a porozumenia.  

 

                                               Mgr. Branislav Tréger, PhD.  primátor mesta Liptovský Hrádok 

 

 

 

 

Liptovský  Hrádok 

 

 

 



 

 

 

Milí priatelia turistiky, 

         vitajte v našom krásnom Liptove. Nechceme sa zbytočne 

chváliť, ale pravda je taká, že Liptov je skutočne najkrajší. Máme tu 

naozaj všetko - hory, lúky, jaskyne a dokonca aj more - Liptovskú 

Maru! U nás môžete chodiť na turistiku, bicyklovať, objavovať 

jaskyne, splavovať Váh, alebo robiť jachting. Aj táto neľahká doba 

bola pre nás prínosom, lebo sme si uvedomili, ako je u nás na 

Slovensku krásne, ako málo poznáme svoju domovinu. Stále máme 

čo poznávať a objavovať. Kultúrne a historické dedičstvo, ako aj informácie o významných 

osobnostiach, nájdete na celom Liptove, vo viacerých múzeách v Liptovskom Mikuláši, v 

Liptovskom Hrádku, ale aj V Ružomberku.       

 Dúfame, že sa Vám bude u nás páčiť a že okrem turistiky sa budete venovať aj kultúrno  

poznávacej činnosti a neobídete naše múzeá, galérie, či kostoly. 

                                           Prajem Vám príjemný pobyt plný zážitkov! 

                                                        

                                                                         Ondrej Bunta,  predseda organizačného výboru  

 

 

 

 

 

Poludnica 

 

 

 



 

 

 

                                                                                                

 

 

Organizátorom 67. celoslovenského letného zrazu a 51. stretnutia stretnutia TOM je 

z poverenia Ústrednej rady KST Bratislava, KST - Región Liptov a kluby v ňom združené. 

Spoluorganizátorom sú mestá Liptovský Mikuláš a Liptovský Hrádok.  

 

ČESTNÉ PREDSEDNÍCTVO 

 

Ing. Ján Blcháč  PhD.                              primátor mesta Liptovský Mikuláš 

Mgr. Branislav Tréger  PhD.                 primátor mesta  Liptovský Hrádok 

Ing. Peter Dragúň                                   predseda výkonného výboru KST  

 

 

ORGANIZAČNÝ VÝBOR 

Ondrej Bunta                                     predseda                                                                                       

Ján Lupták                                                podpredseda                                                                                                                                        

Ing. Dušan Mišík                                turistika mládeže                                                                                                                                               

Jozef Skladaný                                   výlety, doprava                                                                                                    

Pavel Lupták                                      program, propagácia                                                                                           

Vladimír Vyskočáni                            prezentácia, kultúra                                                                                   

Bc. František Púčik                             technické zabezpečenie                                                                                                  

Pavol Kreva                                        trasy, vedenie túr                                                                                                               

Vladimír Gábriš                                  člen výkonného výboru KST                                                                                            

Jindřich Racek                                    sekcia pešej turistiky KST                                                                                                       

Mgr. Mária Maxianová                          sekcia mládeže KST 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

67. CELOSLOVENSKÝ ZRAZ KST  A  51. STRETNUTIE TOM 

 

Termín:  8. - 11. júla 2021  

Informácie o zraze:  Ondrej  Bunta   0907 829 409     ondrejbunta@gmail.com 

Miesto:  ATC Bystrina, Demänovská dolina 

Prihláška:  účastníci sa prihlasujú vyplnením údajov podľa pokynov na prihláške a jej zaslaním 

elektronicky na e-mailovú adresu:  zrazkstlm@gmail.com                                                                                                

Každý účastník je povinný uhradiť do 5 pracovných dní po podaní prihlášky účastnícky 

poplatok. V prípade neuhradenia účastníckeho poplatku po tomto termíne, organizátor ruší 

prihlášku. 

Uzávierka prihlášok:  15. júna 2021 

Účasť na zraze: členovia KST, členovia družobných turistických organizácií (KČT- českí turisti, 

PTTK - poľskí turisti, OTK - rakúski turisti a  maďarskí turisti) a členovia TOM  s platnou členskou 

známkou za príslušný rok. Účastník, ktorý sa nepreukáže platným členským preukazom 

príslušnej turistickej organizácie, doplatí rozdiel účastníckych poplatkov pri prezentácii.  

Nečlenovia sa registrujú prostredníctvom občianskeho preukazu. Deti a mládež do 18 rokov 

len v sprievode vedúceho TOM, alebo rodiča. Účasť na zraze je na vlastnú zodpovednosť. 

Organizačný výbor si vyhradzuje právo na zmenu programu vynútenú objektívnymi 

skutočnosťami. 

Prezentácia:  recepcia ATC Bystrina 

8. júla 2021  štvrtok      8:00 - 20:00 hod. 

9. júla 2021  piatok          8:00 - 20:00 hod. 

Účastnícke poplatky:   

členovia KST a  členovia družobných organizácií                                     10 €                                                                

                                        nečlenovia nad 18 rokov                                 12 € 

                                        nečlenovia do 18 rokov           8 € 

                                        členovia a vedúci TOM                       0 € 

 

Účastnícke poplatky po uzávierke prihlášok a na mieste prezentácie sa zvyšujú pre dospelých 

účastníkov nad 18 rokov na 15 € a pre deti do 18 rokov na 10 €.  

Stornopoplatky:  vrátenie účastníckych poplatkov len na základe písomnej žiadosti. Do 

uzávierky prihlášok -100%, po uzávierke -50%. 
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Doprava: spojenie vlakovou alebo autobusovou dopravou do Lipt. Mikuláša a odtiaľ 

prímestským autobusom na zastávku ATC Bystrina Demänovská dolina. Individuálnou 

dopravou z diaľnice D1 výjazd pri L. Mikuláši smer Demänovská dolina - ATC Bystrina. 

Parkovanie osobných vozidiel je možné pri stanoch. 

Doprava počas zrazu:  zabezpečuje organizátor - účastníci si hradia cestovné za autobus na 

jednotlivé túry. 

Poistenie:  členovia KST sú poistení, ostatní účastníci sa poisťujú individuálne  

Prihlasovanie na túry:  účastníci sa na jednotlivé túry prihlasujú deň pred konaním 

v priestoroch štábu zrazu.  

Informácie:  organizačný výbor bude zverejňovať informácie týkajúce sa zrazu na web stránke 

KST Región Liptov. Počas konania zrazu ich bude priebežne aktualizovať na info paneloch 

v priestoroch štábu zrazu. 

Ubytovanie: účastníci majú možnosť ubytovania v priestore ATC Bystrina vo vlastných 

stanoch. Poplatky za ubytovanie v ATC si hradia účastníci na recepcii ATC len v hotovosti. 

K dispozícii majú sprchy a umyvárne s teplou vodou, WC a kuchynku. Možnosť zakúpenia 

potravín v bufete v areáli ATC, alebo objednanie stravy v reštaurácii ATC pri prezentácii na 

recepcii. 

Cenník ATC  Bystrina: 

dospelá osoba    3.50  € / deň 

dieťa  3 – 12 rokov   2.20  € / deň 

auto     2.80  € / deň 

karavan    4.30  € / deň 

stan     2.80  € / deň 

príves     2.00  € / deň 

obytné auto    5. 00  € / deň 

autobus    5.00  € / deň 

motocykel    2.00  € / deň 

elektrina 4.00  € / deň 

miestny poplatok   1.00  € / deň 

pes  2.00  € / deň 

 

 

 

 



 

 

 

 

Program 67. celoslovenského zrazu KST 2021 - Liptovský Mikuláš  

konaného v ATC Bystrina - Demänovská dolina 

 

8. júla 2021   štvrtok   

09:00 - 18:00 hod. príchod účastníkov zrazu, registrácia, ubytovanie 

13:00 - 18:00 hod. individuálne krátke túry a vychádzky do okolia 

16:00 - 17.00 hod. Otvorenie výstavy 100 rokov časopisu Krásy Slovenska                    

Slovenské múzeum ochrany prírody a jaskyniarstva V Liptovskom Mikuláši 

19:00 - 19:45 hod. slávnostné otvorenie 67. celoslovenského zrazu KST                                                            

19:45 - 21:30 hod. kultúrny program - vystúpenie folklórnej skupiny Ďumbier 

             20:30  hod. stretnutie hostí, organizátorov a delegácie KST  

 

9. júla 2021   piatok  

08:00 - 16:00 hod.  túry, vychádzky a poznávacie aktivity  

              11:00 hod. slávnostné odhalenie pamätnej tabule Milošovi Janoškovi na Poludnici       

16:00 - 19:00 hod.  turistické športové súťaže - preťahovanie lanom, hod polenom                                                                     

              19:00 hod. prezentácia knihy LIPTOV - vydavateľstvo Dajama 

              19:30 hod. beseda so zaujímavým hosťom - Pavol Ballo  

20:30 - 23:00 hod. vlastný program účastníkov zrazu                                                 

 

10. júla 2021   sobota 

08:00 - 16:00 hod. túry, vychádzky a poznávacie aktivity   

18:00 - 19:00 hod. hudobný program - Miťo Bomba     

19:00 - 19:30 hod. slávnostné ukončenie 67. celoslovenského zrazu KST a stretnutia TOM, 

odovzdanie štafety zrazov, pozvánka na nasledujúci 68. celoslovenský zraz KST   

19:30 - 01:00  hod. turistická zábava s Miťom Bombom  

              22.00  hod. veľká turistická tombola  

 

11. júla 2021   nedeľa 

08:00 - 12:00 hod. individuálne vychádzky a poznávacie aktivity 

08:00 - 13:00 hod. odchod účastníkov stretnutia 

14:00 hod. uzavretie a odovzdanie priestoru zrazu 

 

 

 

 



 

 

 

PEŠIE TÚRY SO SPRIEVODCAMI 

P 1: Poludnica - ATC Bystrina (710) - Iľanovo (650) – Predná Poludnica (1465) – Poludnica 

(1548) – Kúpeľ (1215) – Sedlo pod Kúpeľom (1130) – Za Vrátami (865) - Iľanovské sedlo 

(1255) – Demänovská jaskyňa mieru (830), autobusom SAD k ATC Bystrina.                                              

Dĺžka: 15,8 km; Stúpanie: 1473 m; Klesanie: 1293 m; Čas túry: 7:15 hod. Náročné! 

 

 

 

 

 

P 2: Krakova hoľa - ATC Bystrina (710) - Lúčky (930) – Pod Krčahovom (1060) – Krčahovo 

partizánske bunkre (1165) – Sedlo Javorie (1485) – Kosienky rázcestie (1650) – Pod 

Krakovou hoľou (1730) – Krakova hoľa 1752 m – Pod Krakovou hoľou (1730) – Sedlo 

Machnatô (1450) – Demänovská jaskyňa slobody (830), autobusom SAD k ATC Bystrina. 

Dĺžka: 14,8 km; Stúpanie: 1032 m; Klesanie: 1132 m; Čas túry: 5:30 hod.  Stredne náročné!  

 

 

 

 

 



 

 

 

P 3: Ďumbier - ATC Bystrina (710) - Lúčky (930) – Pod Krčahovom (1060) – Sedlo Javorie 

(1485) – Kráľov stôl (1820) – Krúpovo sedlo (1910) – Ďumbier (2046) – Krúpovo sedlo 

(1910) – Demänovské sedlo (1780) – Chopok rázcestie (1995) – dolu lanovkou a autobusom 

SAD k ATC Bystrina.                                                                                                                                            

Dĺžka: 14 km; Stúpanie: 1516 m; Klesanie: 451 m; Čas túry: 5:40 hod.  Náročné! 

 

 

 

 

 

P 4: Demänovská hora - ATC Bystrina (710) – Pod Demänovskou horou (1170) – 

Demänovská hora (1265) – Pod Demänovskou horou (1170) – Iľanovské sedlo (1255) – 

Sedlo Machnatô (1450) – Demänovská jaskyňa slobody (830), autobusom SAD k ATC 

Bystrina.                                                                                                                                                                      

Dĺžka: 14,7 km; Stúpanie: 1095 m; Klesanie: 965 m; Čas túry: 5:30 hod.  Stredne náročné! 

 

 

 

 

 



 

 

 

P 5: Siná - ATC Bystrina (710) – Demänovská jaskyňa slobody (830) – Repiská rázcestie 

(840) – Sedlo Sinej (1300) – Siná (1560) – Sedlo Sinej (1300) – Repiská rázcestie (840) – 

Demänovská jaskyňa slobody (830), autobusom SAD k ATC Bystrina.                                                        

Dĺžka: 12,5 km; Stúpanie: 910 m; Klesanie: 790 m; Čas túry: 5:50 hod. Stredne náročné! 

 

 

 

 

DOPORUČENÉ TÚRY BEZ SPRIEVODCOV 

 

P 6: Náučný chodník Jasná -  Biela púť (1120) – Vrbické pleso (1130) – Mikulášska 

chata (1140) – Tri vody (1375) – Brhliská (1430) – Pod Orlou skalou (1450) – Luková (1670) 

– Pekná vyhliadka (1477) – Široká dolina rázcestie (1410) – Pod Krčahovom (1060) – Lúčky 

(930), autobusom SAD k ATC Bystrina                                                                                                                      

 

Dĺžka: 14,7 km; Stúpanie: 700 m; Klesanie: 890 m; Čas túry: 4:40 hod.  Stredne náročné! 

 

P 7: Náučný chodník Pavčina Lehota - Pavčina Lehota, Fun Park Žiarce – vyhliadková veža 

Pavčina Lehota (760) – poľnými cestami západným okolím obce (Panjarok), severným 

okolím obce (Jelie, Jelšie) – Rakový jarok (660) a východným okolím obce (chatová osada 

Kamenná Porúbka) – Fun Park                                                                                                                            

 

Dĺžka: 9,8 km; Stúpanie: 100 m; Klesanie: 100 m; Čas túry: 3:00 hod.  Nenáročné! 

P 8:  Ostredok - ATC Bystrina (710) - autobusom SAD k Demänovskej jaskyni slobody (830) 

– Repiská rázcestie (840) – Vrbické pleso (1130) – Mikulášska chata (1140) – Biela púť 

(1120) – Ostredok (1167) – vrcholový bod trasy (1213) – Repiská rázcestie (840) – 

Demänovská jaskyňa slobody (830), autobusom SAD k ATC Bystrina. 

Dĺžka: 9 km; Stúpanie: 403 m; Klesanie: 403 m; Čas túry: 2:55 hod. Nenáročné! 

 



 

 

 

P 9: Krakova hoľa - ATC Bystrina (710) – Pod Demänovskou horou (1170) – Demänovská 

hora (1265) –  Pod Demänovskou horou (1170) – Iľanovské sedlo (1255) – Sedlo Machnatô 

(1450) – Pod Krakovou hoľou (1730) – Krakova hoľa 1752 m – Pod Krakovou hoľou (1730) – 

Kosienky – poľana (1650) – Sedlo Javorie (1485) – Pod Krčahovom (1060) – Lúčky (930), 

autobusom SAD k ATC Bystrina.                                                                                                                         

Dĺžka: 18,6 km; Stúpanie: 1357 m; Klesanie: 1137 m; Čas túry: 6:55 hod. Náročné! 

 P 10: Poľana - ATC Bystrina (710) - Demänovská jaskyňa slobody (830) – Repiská rázcestie 

(840) – Sedlo Sinej (1300) – Bôr (1888) – Zákľuky  (1915) – Poľana (1890) – Sedlo Poľany 

(1840) – Tri vody (1370) – Mikulášska chata (1140) –  Jasná, autobusom SAD k ATC 

Bystrina. 

 

Dĺžka: 17,8 km; Stúpanie: 1225 m; Klesanie: 1215 m; Čas túry: 6:55 hod. Náročné! 

 

 

DOPORUČENÉ CYKLOTRASY 

 

C 1: Okolo Liptovskej Mary - ATC Bystrina – Pavčina Lehota – Lazisko – Dúbrava – Ľubeľa – 

Vlachy – Bobrovník – Liptovský Trnovec – Liptovský Mikuláš – ATC Bystrina 

 

Dĺžka: približne  40 km 

Zaujímavosti: Rozhľadňa, drevený artikulárny kostol, bane, skanzen Havránok, priehrada 

Liptovská Mara  

 

C 2: Stanišovská jaskyňa – ATC Bystrina – Ploštín – Iľanovo – Závažná Poruba – Liptovský 

Ján – Stanišovská jaskyňa - Liptovský Ján - Závažná Poruba – Iľanovo – Ploštín – ATC 

Bystrina 

Dĺžka: približne  30 km 

Zaujímavosti: Liptovský Ján – rozhľadňa, termálne kúpalisko, park Mini Slovensko, 

Stanišovská jaskyňa 

 

 

Siná - Bôry 



 

 

 

       

 

Mediálni partneri:  

TV  Liptov                                                   Rádio Liptov                                    MY Liptovské noviny 

                                                                                                                                 

Odkazy:  

www.mikulas.sk                                                                                                                      

www.liptovskyhradok.sk                                                                                                            

www.visitliptov.sk                                                                                                                          

www.liptov.sk                                                                                       

www.kamnavylet.sk/sk/atrakcie/liptov                                                                                  

www.regionliptov.sk                                                              

www.nizketatry.sk/obce/lmikulas/lmikulas.html 

Múzeá:  

www.liptovskemuzeum.sk                                                                                        

program@liptovskemuzeeum.sk                                                                                                              

www.skanzenpribylina.sk                                                                                       
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Celoslovenské letné zrazy  

č. miesto       okres    rok 

1. Donovaly     Banská Bystrica  1954 

2. Svidník      Svidník    1955 

3. Podbanské     Poprad    1956 

4. Slovenský raj - Biele vody   Spišská Nová Ves  1957 

5. Gaderská dolina    Martin    1958 

6. Bystrá dolina     Banská Bystrica  1959 

7. Údolie Čierneho Váhu    Liptovský Mikuláš  1960 

8. Muránska Planina    Rožňava   1961 

9. Hostie - Karlova dolina    Nitra    1962 

10. Oravice      Dolný Kubín   1963  

11. Slovenský raj - Geravy         Rožňava   1964 

12. Tále      Banská Bystrica  1965 

13. Duchonka     Topoľčany   1966 

14. Šugov      Košice    1967 

15. Málinec - Chocholná dolina   Lučenec   1968 

16. Vajskovská dolina                              Banská Bystrica   1969 

17. Zlatá Baňa     Prešov    1970 

18. Lúky pod Žihľavníkom    Trenčín    1971 

19. Dierová     Dolný Kubín   1972 

20.  Lúky pod Šivcom    Košice    1973 

21. Kyslinky     Zvolen    1974 

22. Rozbehy - Lúky pod Korlátkom   Senica    1975 

23. Slovenský raj - Podlesok   Spišská Nová Ves  1976 

24. Varín - Pod Jedľovinou    Žilina    1977 

25. Vysoké Tatry - Eurokemp   Poprad    1978 

26. Lipany - Špárová    Prešov    1979 

27. Mošovce - Drienica    Martin    1980   

28. Lúky nad Porúbkou         Humenné   1981 

 



 

 

 

29. Dolný Vadičov     Čadca    1982 

30. Podhradie     Topoľčany   1983 

31. Vysoké Tatry  Eurokemp   Poprad    1984 

32. Počúvadlo     Žiar nad Hronom  1985 

33. Pohorelská Maša    Banská Bystrica  1986 

34. Korlátko     Senica    1987 

35. Kunerad     Žilina    1988 

36. Tatranská Lomnica - Eurokemp   Poprad     1989 

37. Slovenský raj - Čingov    Spišská Nová Ves  1990 

38. Manínska tiesňava    Považská Bystrica  1991 

39. Lúky pod Zlatým    Bardejov   1992 

40. Ružiná      Lučenec   1993 

41. Blatnica     Martin    1994 

42. Ružbašská Míľava    Stará Ľubovňa   1995 

43. Počúvadlo     Žiar nad Hronom  1996 

44. Buková      Trnava    1997 

45. Tatranská Lomnica - Športcamp  Poprad                  1998 

46. Betliar      Rožňava   1999 

47. Varín      Žilina    2000 

48. Stará Turá     Trenčín    2001 

49. Margita Ilona     Levice    2002 

50. Divín      Lučenec   2003 

51. Tatranská Lomnica - Športkemp  Poprad    2004 

52. Slovenský raj - Podlesok   Spišská Nová Ves  2005 

53. Haligovce     Stará Ľubovňa    2006 

54. Makov      Čadca    2007 

55. Svidník      Svidník    2008 

56. Kunovská priehrada    Senica    2009 

57. Dolný Kubín     Dolný Kubín   2010 

58. Martin      Martin    2011 

 



 

 

 

59. Vyhne      Žiar nad Hronom  2012 

60. Bratislava     Bratislava   2013 

61. Trebišov     Trebišov   2014 

62. Veľký Meder     Dunajská Streda  2015 

63. Ostravice - Lysá hora   ( ČR )   Frýdek - Místek   2016 

64. Duchonka     Topoľčany   2017 

65. Piešťany     Piešťany   2018 

66. Košice      Košice    2019 

67.         Slovenský raj - Podlesok   (zrušený, Covid 19)   Spišská Nová Ves                          2020                    

67.         ATC Bystrina, Demänovská dolina                       Liptovský Mikuláš                         2021      

 

              Celoslovenské letné zrazy sa organizujú už od roku 1954, kedy bol I. ročník. Počas 

tejto doby boli pod rôznymi názvami a niet takého regiónu na Slovensku, kde by nebol 

usporiadaný. Turisti takto majú možnosť poznávať rôzne kúty Slovenska. Okrem turistiky sa 

zoznamujú s kultúrno-historickými udalosťami a technickými pamiatkami, na ktoré je 

Slovensko veľmi bohaté.  Na území Liptova sa uskutočnili za posledných 70 rokov dva letné 

a jeden zimný zraz turistov. Jedným z hlavných organizátorov letných zrazov v roku 1956 

a 1960 bol nestor liptovskej turistiky Július Stankoviansky. V roku 2017 sa uskutočnil  50. 

jubilejný zimný zraz turistov v Ružomberku pod vedením Pavla Luptáka. Tento v poradí 

štvrtý, bude v ATC Bystrina v Demänovskej doline a viesť ho bude Ondrej Bunta.  

 

 

 

 

Liptovský Mikuláš z Demänovskej hory 



 

 

 

 

 

Pohľad do Demänovskej doliny, vľavo Siná, v strede Ostredok, napravo Demänovská hora 

 

 

Texty spracoval:  Pavel Lupták 

Logo zrazu:  Jaroslav Maga 

Túry:  Pavel Kreva 

Fotografie:  Milan Janák, Janka Ambrózová, Karol Větrovský, Pavel Lupták a MÚ Liptovský 

Mikuláš 

 

                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 


