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zimny zraz KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV a stretnutie TURISTICKYCH ODDIELOV MLADEZE
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Ked'sa povie Liptov, mnohi si predstavuju nddhernu krajinu, v zimnom obdobi zasypanu
snehom. Romantika pre navstevnikov, tazsia praca pre obyvatelov. Turisti sem
prichadzaju ako navstevnici. TeSia sa na priatelov, na zalahy snehu, na usporiadatelov,
ktori sa v priprave rozdali, aby bolo vSetko v poriadku. Urcite bude. Ak sa niekomu nie¢o
nebude pécit, nech sispomenie na Pacha, liptovského roddka, ktory vyriesi aj nedostatok
snehu. Stacisi vznamej replike z filmu Pacho, hybsky zbojnik zamenit kone za lyze amy sa
pozrieme na krajinu ako pesiaci.

Vsetkym ucastnikom prajem pekny pobyt na Liptove, krdsne spomienky, bezpecny pohyb
aakbude ajsneh, nebudeme sa hnevat. Potom organizatori mozu zakri¢at:, Nalyze!”

Ing. Peter Dragun
predseda Klubu slovenskych turistov




Drahi Ruzomberéania, mili navstevnici naSho mesta,

je to prvy krat, co ma mesto Ruzomberok, ako aj cely Liptov moznost hostit taku
celoslovenskd vyznamnu akciu, akou zimny zraz Klubu slovenskych turistov a stretnutie
50. roénik tohto vynimoc¢ného zrazu, na ktorom ocakdvame pritomnost takmer dvoch
tisicov turistov, ktori nepochadzaju len zo Slovenska, ale aj Ceskej a Polskej republiky.
Mesto Ruzomberok, vnimané pre svoje Uspechy vo futbale a v basketbale ako mesto
$portu, si pomaha udrzat takuto charakteristiku aj mnohymi dalsimi Sportovymi
aktivitami, vratane turistiky. Je to najma pre prekrasne scenérie, ktoré vykresluje sama
priroda v okoli ndého mesta, ¢i uz spomeniem Hrabovsku a Cutkovskd dolinu, Malind
Brdo, nedaleky Velky Cho¢, alebo muizeum Zivej dediny Vlkolinec, ktory je sucastou
svetového kulturneho dedi¢stva UNESCO. Tesi ma, Ze Klub slovenskych turistov svojimi
zrazmi nadregiondlneho charakteru upozorfiuje na zimné aj letné turistické aktivity,
svojim spésobom ich propaguje medzi mladymi [udmi, ¢o je v dnesSnej informacnej a
rusnej dobe vznesené poslanie. Ja sdm som sa dlhé roky aktivne venoval turistike a ako
krajinarsky fotograf vdm mozem povedat, Ze kto si raz ndjde cestu k prirode, ten si ju
zamiluje na cely Zivot. Mesto Ruzomberok vyvinulo maximalnu snahu a Gsilie, aby ste sa
vSetci pocas trvania zrazu citili v naSom meste a jeho okoli prijemne a dobre a odniesli si
¢o najviac peknych pocitov a zazitkov.

MUDr. Igor Combor, PhD.
primdator mesta RuZomberok
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Vazeni pani primatori, starostovia, pan predseda Klubu slovenskych turistov, mili turisti a
Clenovia turistickych oddielov,

dovolte mi, aby som Vas v mene Zilinského samospravneho kraja privital v liptovskom regiéne
a pozdravil Vas na tradiénom zimnom zraze slovenskych turistov. Tohtorocné stretnutie
nadsencov zimnych Sportov ma privlastok jubilejné. Uz dlhych patdesiat rokov sa na zraze
stretavaju milovnicia nadsenci turistiky, turisti telomi dusou, aby zhodnotili uplynuly rok.
Zilinska upa je krajom s obrovskym potencidlom pre letnt i zimnu turistiku a jednou z nasich
priorit je podporovat a vytvarat moznosti, ktoré vedu obyvatelov kraja k navratu k prirode,
pobytu na cerstvom vzduchu a Sportovym aktivitdm. Klub slovenskych turistov je nasim
dlhoro¢nym partnerom. Partnerom nielen pri ¢innosti obnovy a znacenia pesich turistickych
tras, ale i pri organizacii turistickych podujati. V roku 2012 sme spustili do prevadzky
Beskydsko — Javornicku lyZiarsku beZeckd magistralu a vytvorili sme tak komfortné
podmienky pre lyZiarsky beZecky $port na Kysuciach. V spolupraci s RR KST Zilina a Cadca,
kazdy rok organizujeme prechod magistralou, ktory sa u turistov — bezkdrov tesi velkej
oblube. Nezabidame vsak ani na letnu turistiku, uz niekolko rokov poriadame v spolupraci s
RR KST Zilina Pamétny vystup na Velky Rozsutec.

Na zaver mi dovolte citat velikdna nasej histérie, JAna Amosa Komenského: ,Kazdy vzdelany
¢lovek ¢im je lepsi a uslachtilejsi, tym viac si vazi prirodu. Kto si vazi prirodu, ten ju miluje.
Laska k prirode by sa mala vStepovat detom v rodindch a v $kole, ako jedna z najvaznejsich
vlastnosti ¢loveka.”

Verim, 7e tato dobra spolupraca medzi Zilinskou Zupou a Klubom slovenskych turistov sa bude
i nadalej prehlbovat, a Ze aj v nasledujucich rokoch budete svojou ¢innostou vytvarat kvalitné
podmienky pre turistov v Zilinskom kraji.

Ing. Juraj Blandr
predseda Zilinského samosprdvneho kraja




Mili nadsenci turistiky, damy a pani, mili mladi priatelia,

v mene organiza¢ného vyboru vas chcem pozvat na jubilejny 50. zimny zraz klubu slovenskych
turistov a stretnutia turistickych oddielov mladeze do Ruzomberka, ktory je priamo v lone
dolného Liptova.Ruzomberok ponuka mnozZstvo historickych pamiatok bez potreby
prekonévat velké vzdialenosti. Medzi najstarsie z nich patri Namestie Andreja Hlinku. V jeho
vychodnej ¢asti uputa pozornost rimskokatolicky kostol sv. Ondreja. Pod juznou lod'ou kostola
sa nachadza zname mauzdéleum Andreja Hlinku. Odpori¢am vam navstivit aj neobarokovu
mestsky radnicu. Prave pred fiou sa nachadza maridnsky stip z roku 1858. V blizkosti je
situované ruzomberské piaristické gymndazium a jezuitsky kostol Povysenia svatého Kriza. V
centre mesta upriamte svoju pozornost na Liptovské muizeum, navstivte Galériu Ludovita
Fullu, novoromansku Zidovsku synagdgu a architektonicki dominantu - evanjelicky kostol,
ktory bol postaveny v rokoch 1923 — 1926. Za navitevu stojiaj mestska éast Cernova, v ktorej
sa nachadza unikdtny rodny dom Andreja Hlinku. V dome je dobovo zachovana expozicia
pamétnej izby vyznamného kiaza, politika, publicistu a narodného dejatela. Dalsia
ruzomberska mestskd cast Biely Potok je vychodiskom do jednej z najnavstevovanejsich
slovenskych osad. Vlkolinec je mimoriadne pozoruhodnd odaza fudovej architektury, ktora bola zapisana do Zoznamu svetového
dedi¢stva UNESCO. Pre Ucastnikov zrazu su pripravené nadcasové sprievodné vystavy a besedy so zaujimavymi a vzacnymi
hostami. PredlZeny vikend od 2. februdra do 5. februdra 2017 ponuka stale mélo ¢asového priestoru, aby ste mali moznost spoznat
tie najzaujimavejsie celky nasho regidnu. Preto je nasou prioritou ukdzat vdm aspon tie najkrajsie z nich. Strediskom rodinného
charakteru je Malind Brdo. Z Hrabova nari premava kabinkova lanovka a nad vrchol kopca sa dostanete sedackou. Sportové vy7itie
ponuka Malin6 Brdo celorocne, turistami je obltbené je najma pre vychadzky na Vlkolinec, Vtacnik a po hrebeni Velkej Fatry na
Smrekovicu a7 do prekrasnej a turisticky znamej Cutkovskej doliny. Neopakovatelnym zazitkom je vystup na Velky Cho¢ (1611 m
n.m.). Jeho vrchol ponuka nadherny vyhlad na Mald a Velkud Fatru, Zapadné a Nizke Tatry, a Oravski Maguru. Pre zaujemcov o
[ahiu tiru, aviak s prekrasnym vyhladom na mesto Ruzomberok, odpord¢am vystup na Cebrat. Pripravili sme pre vas aj zaujimavé
a nezabudnutelné lyZiarske trasy a pesie tury spracované v grafickej podobe. Prajem vsetkym ucastnikom jubilejného 50. zimného
zraz Klubu slovenskych turistov a stretnutia turistickych oddielov mladeze, aby si odniesli tie najkrajSie zazitky, pohlady a
spomienky z tohto kultdrneho a prirodnymi krasami obdareného kuta Liptova a uzili si pohybvzasneZeneja mrazivej prirode.

JUDr. Lubomir Kubari
predseda organizacného vyboru
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ORGANIZATORI PODUJATIA

Organizatorom Jubilejného 50. zimného zrazu KST
a stretnutia turistickych oddielov mlddezZe z poverenia
Ustrednej rady KST Bratislava je Regiondlna rada
KST - region Liptov a mesto RuZomberok.
Podujatie je organizované pod zdstitou predsedu Zilinského
samosprdvneho kraja Ing. Juraja Blandra

—I— O M RuzZomberok ZILINSKY
— samospravny kraj

Spoluorganizatori

E MINISTERSTVO /;/L-_\/\/\

DOPRAVY A VYSTAVBY FILINQKY
SLOVENSKE] REPUBLIKY  rygrericky kras visitliptov.sk

PROJEKT / AKTIVITA JE REALIZOVANA S FINANCNOU PODPOROU MINISTERSTVA DOPRAVY, VYSTAVBY SLOVENSKE) REPUBLIKY



Cestné predsednictvo

Ing. Juraj Blanar

MUDr. Igor Combor PhD.
Ing.Jan Bichac PhD.

Mgr. Branislav Tréger PhD.
Ing. Peter Dragun

Jan Luptak

Organizacny vybor
JUDr. Lubomir Kuban
Pavel Luptak

Mgr. Martin Hromada PhD.

Ing. Jozef Pazitka
Ing. Jaroslav Maga
Ing. Erika Strakova
Ing. Dusan Misik
Kol¢ak Milan

MUDr. Daniela KordoSova
Rébert Fajta

Mgr. Roman Jankovi¢
Vladimir Gabris
Lubomir Skumat
Maro$ Sarvanec

Ing. Tomas Gazdarica
Darina Holla

predseda Zilinského samospravneho kraja
primdator mesta Ruzomberok

primator mesta Liptovsky Mikulas

primdator mesta Liptovsky Hradok

predseda Klubu slovenskych turistov
predseda Regionalnejrady KST regidn Liptov

predseda

podpredseda

kultura a propagécia
ubytovanie a stravovanie
propagdcia

ekonomika

TOM

lyZiarske a peSie trasy - doprava
zdravotna sluzba

prezentacia

poriadkova sluzba

VV KS, clen

LT KST, ¢len

predseda sekcie TOM KST, ¢len
¢len

¢len
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Termin: 2.- 5.februara 2017
Miesto: RuZomberoka okolie

Prihlaska: Géastnici zrazu sa prihlasuju jednotlivo podla pokynov na prihlaske. Kazdy Géastnik je povinny uhradit do 7
pracovnych dni po podani prihlasky Ucastnicky poplatok a poplatok za ubytovanie a stravovanie /ak si tieto objednal/. Za
neuhradené poplatky potomto termine, organizator rusi prihlasku, kvéli uvolneniu ubytovacich miest pre ostatnych téastnikov.
V pripade nezaplatenia a nasledného zru3enia, U¢astnik sa méze prihlasit znova aZ do uzavierky prihlasok.

Ucastnicisa prihlasuju pisomne, alebo elektronickou formou na adrese:

email: prihlaskaubytko@gmail.com

pisomne: Darina Holld Riadok 1961/1,034 01 Ruzomberok

Uzdvierka prihlasok: 31.12.2016

Ucastnazraze:

¢lenovia KST a ¢lenovia druZobnych turistickych organizacii, neorganizovani Ucastnici. Pri prezentdcii sa prihlaseni Ucastnici
preukdzu platnym clenskym preukazom prisluSnej organizacie. Dokladom o uhradeni sa preukazuju ucastnici, ktori podali
prihlasku pisomne postou. Ucastnik, ktory sa nepreukaze platnym ¢lenskym preukazom prisluénej turistickej organizacie doplati
rozdiel Ucastnickych poplatkov pri prezentacii. Kazdy ucastnik je povinny mat preukaz poistenca zdravotnej poistovne. Deti a
mlade? do 18 rokov len v sprievode vediceho TOM, alebo rodicov. U¢ast na zraze je na vlastnt zodpovednost! Organizacny vybor
sivyhradzuje prdvo nazmenu programu vynutenu objektivnymi skuto¢nostami.
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Prezentdcia dospeli: Prezentdcia TOM:
2.2.2017 - Stvrtok 8.00 hod. - 20.00 hod. 7§ Zareviica
3.2.2017 - piatok 8.00 hod. - 20.00 hod. 2.2.2017 - stvrtok 8.00 hod. - 20.00 hod.
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Ubytovanie:

organiza¢ny vybor zabezpedil ubytovanie na internatoch v meste, kde je ubytovanie garantované len do pontkanej kapacity. Dalsie
ubytovanie je zabezpecené v Z5 - triedach. U¢astnicia TOM ubytovaniv Z$ si prinesu vlastny karimatku a spaci vak. Organizator
ubytovanie v hoteloch, penziénoch a na sukromi nezaistuje. Tu sa UcCastnici prihlasuji samostatne, alebo v skupinach mimo
organizacny vybor. Zoznam ubytovacich zariadeni aj s cenami bude uvedeny v prilohdch. Organizaénému vyboru uhradia len
Ucastnicky poplatok. V ubytovacich priestoroch je potrebné dodrziavat ubytovaci poriadok a noény kfud od 22.00 do 6.00 hod.

Stravovanie:
Ucastnici zrazu si mOéZu objednat stravu v zariadeniach, kde st ubytovani, alebo individudlne v blizkosti zariadenia, kde sa strava

neposkytuje. Moznost stravovania v restauraciach, alebo doplnenie stravy z obchodov Tesco, Billa, Kaufland ainych.

Ucastnicke poplatky:

&lenovia KST, KCT, PTTK, MTSz, OTK 8€
neclenovia /ajzahranic¢ni/ nad 18 rokov 12€
¢lenovia aveduci TOM 0€
mlédez KCT, PTTK, MTSz, OTK 4€
neclenovia do 18 rokov 6€
majster a zaslUzily majster turistiky KST, KCT 0€

dochodcovia podovrseni 70rokov - 50% podlakategorie

Stornopoplatky:
Vratenie poplatkov, len na zdklade pisomnejziadosti. Do uzdvierky prihlasok-100 % vratenie poplatkov, pouzavierke -50%,
Doporucuje savyslat nahradnika!

Doprava:
spojenie vlakmi, autobusmi do Ruzomberka zo vsetkych smerov podla cestovnych poriadkov. Priindividudlnej doprave parkovanie
podla pokynov mestskej policie.



Doprava pocas zrazu: zabezpeduje organizator - Géastnicisi hradia cestovné za autobus na jednotlivé tury.
Poistenie: ¢lenovia KST st poisteni, ostatni U¢astnici sa poistuju individualne.
Prihlasovanie na tiiry: Géastnici sa najednotlivé tury prihlasujd vecer, /defi pred konanim / v priestoroch $tabu zrazu.

lnformécie: organizacny vybor bude zverejriovat informacie tykajlce sa zrazu na web stranke Regionalnej rady regiénu Liptov.
Pocas konania zrazuich bude aktualizovat priebezne nainfopaneloch v priestoroch stabu zrazu.

Stdb zrazu: budova Uradu prace vRuZomberku- Namestie slobody9.

Vyhody a zlavy: tcastnikom budi poskytnuté bezplatné vstupy pocas konania zrazu:
1 x Liptovské mizeum, Galéria Ludovita Fullu, Mauzéleum A. Hlinku, rodny dom Andreja Hlinku /Cernova/, rolnicky dom vo
Vlkolinci a Skautské muzeum Vaclava Rubesa.

Kontakt:

informacie o zraze Pavel Luptak, tel.: 0948 540 060
infozraz2017 @gmail.com
f www.fb.com/50zrazturistov
informacie TOM Dusan Misik, tel.: 0905 297 685
tomzraz2017@gmail.com

www.kstliptov.sk

prihlaska a ubytovanie Darina Holla, tel.: 0948 448 751
prihlaskaubytko@gmail.com Riadok 1961/1, 034 01 Ruzomberok
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Sturtok 2.2.2017

08.00 - 20.00 prezentdcia ucastnikov
10.00 - 12.00 odchod ucastnikov na trasy TOM - dospeli P4 - P5
10.00 - 17.00 volny program - prehliadka mesta, ndvsteva Liptovského muzea, Galérie Ludovita Fullu, synagogy,

Skautského muzea Vaclava Rubesa
14.00 - 15.00 privitanie pozvanych hosti u primatora mesta
17.00 - 18.30 vecera
19.00 - 19.45 slavnostné otvorenie Jubilejného 50. zimného zrazu KST a stretnutia TOM / Namestie slobody /
19.45 - 20.45 kultdrny program, vystipenie folkovej skupiny Plostin Punk / Namestie slobody /
20.45 - 22.00 volny program, prehliadka mesta

Piatok 3.2.2017
06.00 - 08.00 ranajky

08.00 - 20.00 prezentdcia ucastnikov

08.00 - 10.00 odchod ucastnikov natrasy L1-12-1L3-L-4 -L5 P1-P2-P3-P4-P5-P6

14.00 - 17.00 volny program, prehliadka mesta, navsteva Liptovského muzea, Galérie Ludovita Fullu, synagdgy ,
Skautského muzea Vaclava Rubesa

16.00 - 17.30 beseda s prezidentom Rudolfom Schusterom a premietanie cestovatelskych filmov / Kino Kulttra /

17.00 - 18.30 vecera

19.00 - 20.30 beseda s horolezcom Petrom Hdmorom a premietanie filmov / Kino Kultdra /

beseda s prirodovedcom a spisovatefom Miroslavom Sanigom / synagdga /
19.00 - 22.00 volny program

Sobota 4.2.2017

06.00 - 08.00 ranajky

08.00 - 10.00 odchod ucastnikovnatrasy L1-L2-L3-L6 P1-P2-P3-P4-P5-P6
14.00 - 17.00 volny program

17.00 - 18.30 vecera
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19.00 - 19.45
19.45 - 21.30
21.30 - 03.00

ukoncenie Jubilejného 50. zimného zrazu KST a stretnutia TOM - odovzdanie Stafety

kulturny program - vystupenie spevacky Kristiny Debnarovej, siboru Alkana a s galaprogramom vystupi
folklérny subor Liptov.

turisticky bal - zdbava pre dospelych - hrd Mito Bomba / Mestska Sportové hala - Koniareri /

Nedela 5.2.2017

06.00 - 08.00
08.00 - 10.00
08.00 - 12.00
08.00 - 15.00
PROGRAM

ranajky

odchod ucastnikov na trasy P4 -P5

uvolnenie ubytovacich priestorov

volny program, prehliadka mesta, navsteva Liptovského muzea, Galérie Ludovita Fullu, synagogy,
Skautského muzea Vaclava Rubesa

TOM vramci Jubilejného 50. zimného zrazu KST a stretnutia TOM

Sturtok 2.2.2017

08.00 - 20.00
13.00 - 17.00
17.00 - 18.30
19.00 - 19.45
19.45 - 20.45
20.45 - 21.45
22.00

22.15 - 22.45

Piatok 3.2.2017

07.00
07.30 - 8.30
08.30 - 9.00

prezentacia Ucastnikov TOM - Z§ Zarevuca 18

prehliadka mesta - peSia tura

vecera

sldvnostné otvorenie Jubilejného 50. zimného zrazu KST a stretnutia TOM / Namestie slobody /
kultdrny program

hry v telocvicéni

vecierka

porada veducich

budicek
ranajky
odchod na pesie a lyZiarske trasy



15.30 - 17.30
17.30 - 18.30
19.00 - 20.30
22.00

22.15 -22.45

Sobota 4.2.2017

07.00

08.30 - 09.00
11.30 - 15.00
08.30 - 09.00
15.30 - 17.30
17.30 - 18.30
19.00 - 19.45
19.45 - 21.30
22.00 - 24.00
24.00

Nedela 5.2.2017

07.00

07.30 - 08.30
08.30 - 12.00
do 13.00

hry v telocvicni - volny program

vecera

beseda s prirodovedcom a spisovatefom Miroslavom Sanigom / synagdga /
vecierka

porada veducich

budicek

odchod na pesie a lyZiarske trasy

zimné hry pri Majekovej chate - Malin6 Brdo

odchod na pesie a lyZiarske trasy

Hry v telocvi¢ni - volny program

vecera

ukoncenie Jubilejného 50. zimného zrazu KST a stretnutia TOM - odovzdanie Stafety
kultdrny program - vystupenie Kristiny Debndrovej, detského stiboru Alkana a s galaprogramom vystupi
folklérny subor Liptov / Mestska Sportova hala - Koniaren /

vyhodnotenie sutazi - vlastny program - diskotéka

slavnostna porada vedtcich TOM / ZS Zarevica /

vecierka

budicek

ranajky

volny program

uvolnenie priestorov Z§ Zarevica
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Podsuchd - Horsky hotel Smrekovica - Horsky hotel Granit Smrekovica - Janosikova kolkarer - Nizné Sipruriske sedlo - Sedlo
pod Vtaénikom - dolina Suché Hrabovo - Vlkolinske luky - Majekova chata /alternativa Maliné Brdo - zjazdovkou na Mdjekovu
chatu/ - lanovka Hrabovo Ruzomberok

¢as-7hod. km - 21 stupanie 1272m klesanle 918m naroénost - tazka
P Ty ESEYLY e e amae

Nizné Siprinske sedlo

Pt [

] .' " e

S panie: 1272 m / Klesanie: 918 m
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Ruzomberok Hrabovo - Vikolinske IGky - dolina Suché Hrabovo - Sedlo pod Vtaénikom - Nizné Sipruriske sedlo - Chabzdova -
Na jame - odbocka na zelend znacku - zvaznica okolo Pliesky - pripoj na ¢ervenu znacku /kriz/ - odbocka na zvaznicu do
Cutkova - Koliba udobrého pastiera Cutkovo

¢as-7hod. km - 24 stupanie 1218 m klesanie1176 m naroénost -tazka
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@ zelena trasa C&

Ruzomberok Hrabovo - Vlkolinske liky - Majekova chata - Vlkolinske liky - Vlkolinec - Krkava skala - zahradkarska koldnia -
sidlisko Banicné - Ruzomberok

¢as-4hod. km - 11 stipanie 519m klesanie 550m naroénost-stredna

Sidorovo - Vikolinec
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Ruzomberok Hrabovo - Cutkovo - sedlo pod Tlstou - Chabzdové - Nizné Sipruriske sedlo - Sedlo pod Vtaénikom - Malind Brdo
- /zjazdovka / Majekova chata - /zjazdovka/Hrabovo Ruzomberok

Sedlo pod Vt.éc'nikom
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@ fialova trasa TOM / Z&

Ruzomberok Hrabovo - Cutkovo - Koliba u dobrého pastiera - Chata pod Kozim a naspat - Koliba u dobrého pastiera Cutkovo

¢as-4hod. km - 11 stapanie 572m klesanie 548 m naroénost - stredna
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@ hneda trasa TOM - Sobota 4.2. 2017 R

RuZzomberok Hrabovo - Vlkolinske luky - Mdajekova chata /sutaze/ - lanovka Hrabovo RuZomberok

€as-2hod. km - 5 stapanie 434m klesanie 36 m  naroénost - lahka

5

.
b
i —

| 'JE{J._‘_??%.-:__ \2X

LYZIARSKE TRASY




@ Velky Cho¢€ /1611m/ A

Valaskd Dubova - Polana - Velky Cho¢—Valaska Dubova /zrazovy autobusz Ruzomberka do Valaskej Dubovejaspat/

Cas - 6hod. km-9 prevysenie - 934 m naroénost - stredna

Velky cho¢
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5“/3 .Sf ,;3,?-“,:_ Stapanie: 934 m £ Klesanie: 934 m
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EN @ Tistd hora /1208m/. 4

Nova Cernova - Tlstd hora - Cutkovo - Koliba u dobrého pastiera - Ruzomberok

p=r7s

¢as -5 hod. km-9 prevySenie - 783 m naroénost - stredna
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@ Sidorovo /1099m/ fm

RuZomberok - Kalvaria - Vlkolinske luky - Sidorovo - Vlkolinec - Vlkolinske luky - Majekova chata-lanovka Hrabovo RuZzomberok

Cas -5hod. km-10 prevysSenie - 947 m naroénost - stredna
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@ Cebrat TOM /945m/

Ruzomberok - Cebrat - Ruzomberok

cas -4 hod. km-7 prevySenie - 537 m
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naroénost - lahka
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@ Vychadzka na Mnich /657m/ AR
Ruzomberok - Mnich - Martinéek— Likavka Ruzomberok /TOM - prehliadka kostola/
cas -3,5hod. km-6 prevysenie - 233 m naroénost - lahka
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@ Brankovsky vodopdd /775m/ TOM - spolu s L1zrazovyj autobus I'Al'R

Podsucha - Brankovsky vodopad - Podsuchd / TOM - spolusL1 zrazovy autobus/

¢as - 2hod. km- 4 prevysenie - 332m naroénost - lahka

3

Organizaény vybor odporiiéa =1
vietkym ti€astnikom pesich tir e R

»

so sebou turistické palice =
a retiazkové macky! [stipanie: 332 m / Klesanie: 332 m
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SPRIEVODNE VYSTAVY A PROGRAMY ZRAZU

Liptovské mizeum - stdla vystava expondtov z regionu Liptov - vystava,, Hor sa do hér “

Galéria Ludovita Fullu - stala vystava narodného umelca L. Fullu
Andrej Hlinka - mauzdéleum, rodny dom - expozicia o jeho Zivote

Vlkolinec - ndvsteva obce a rolnickeho domu - expozicia pévodného byvania a ludovej architektiry

FRN

Skautské muzeum Vaclava Rubesa - jedinecné a jediné skautské muzeum v strednej Eurdpe, expozicia skautingu
Kino Kultura - besedy s exprezidentom Rudolfom Schusterom a horolezcom Petrom Hamorom - premietanie filmov I El Slovenska

Synagéga - beseda s prirodovedcom a spisovatelom Miroslavom Sanigom

€0 SA OPLATI VIDIET A NAVSTIiVIT V RUZOMBERKU A OKOL{

MUZEA - GALERIE

Liptovské mizeum - Namestie S. N. Hyrosa

Galéria Ludovita Fullu - ul. D. Makovického

Skautské mizeum Vaclava Rubesa - Namestie slobody
Vlkolinec - UNESCO - RuZomberok, Vlkolinec

Dom Andreja Hlinku - Ruzomberok, Cernova

KULTURNE PAMIATKY

Kostol sv. Ondreja v Ruzomberku - Namestie A. Hlinku

Kostol Povysenia svatého Kriza - Namestie A. Hlinku

RuZomberska Kalvaria

Piaristické gymnazium - Namestie A. Hlinku

Mauzéleum Andreja Hlinku - Ndmestie A. Hlinku

RuZomberska radnica - Namestie A. Hlinku

Kultirny dom Andreja Hlinku - ul. A. Bernolaka

Evanjelicky kostol v Ruzomberku - ul. A. Bernoldka

Liptovského miizeum - Namestie S. N. Hyro3a

Synagéga v Ruzomberku - ul. Panska

Pomnik Sloboda slovenského naroda - Namestie Slobody

Kostol Panny Marie Ruzencovej - ul. Cernovskych martyrov - Cernova
Pomnik éernovskych martyrov - ul. Cernovskych martyrov - Cernové
Goticky kostol VSetkych svdtych - Ludrova - Kut

Hrad Likava

Vlkolinec - Rolnicky dom, drevena zvonica, Kostol Navstivenia Panny Mérie

ndrodnéa
galéria

OTVARACIA DOBA PRE MUZEA GALERIE
2.2.2017 14.00 - 19.00hod.
/Skautské muzeum/

3.2.-4.2.2017 14.00 - 19.00hod.
/Lipt. Muzeum, Galéria L. Fullu, Skautské mazeum,
Mauz6leum A. Hlinku, Dom A. Hlinku - Cernova /

5.2.2017 09.00 - 14.00hod.
/Lipt. Mizeum, Galéria L. Fullu, Skautské muzeum,
Mauzéleum A. Hlinku, Dom A. Hlinku - Cernova /

VLKOLINEC
3.2.-5.2.2017 10.00 - 16.00hod.
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Vsetko je na LiptOVE
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Vsetko je na LiptOVE

e

visitliptov.sk

s# lyziarska Skola
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Vsetko je na Llpt OVE

TATRALAN DIA b, L
a GINO PARADISE BESENOVA

# najlepsi relax po lyzovacke v termalnych bazénoch |P‘c0v

# exoticka primorska atmosféra SLOVAKIA
# vitalny svet a saunové ceremonialy

# zabava na toboganoch ViSitliptOV.Sk

VSETKO JE NA LIPTOVE
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Vsetko je ha LiptOVE

Kupele Lucky
AQUA-VITAL PARK

# vonkajSie bazény
s lie€ivou mineralnou vodou do 38°C SLOVAKIA
# vnutorné bazény

# vitalny svet visitliptov.sk

# lieCebné procedury

VSETKO JE NA LIPTOVE
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ZILINQKY

TURISTICKY KRAJ

Zilinsky kraj je taky rozmanity, Ze si tu kazdy navstevnik najde to, €o je jeho srdcu blizke. Pozyvame vas
spoznat nase zvyky, tradicie a histériu, tilat sa po horach, hradoch a zamkoch, jazdit na bicykli aj lyZiach,
poznavat pamiatky, zaZit adrenalin, &i relaxovat v kiipeloch, alebo aquaparkoch a ochutnat jedineéné
Speciality tunaj$ej kuchyne. Skratkavydat sa navylet tam, kde sa budete citit prijemne. Pridte, ste vitani!

www.zilinskyturistickykraj.sk f www.facebook.com/zilinskyturistickykraj




Jubilejny 50.zimny zraz KST a stretnutia mldadeZe podporili:

Hlavni partneri

Mesto Ruzomberok

Ustredna rada KST Bratislava
Zilinsky samospravny kraj
Zilinsky turisticky kraj

OOCR Liptov

Nadacia Supra Ruzomberok

Partneri

Vodarenska spolo¢nost Ruzomberok a.s.

Mestské lesy Ruzomberok s.r.o.
BYPO Ruzomberok

CZT Ruzomberok s.r.o.

TODOS RuZomberok s.r.o.

Pilex s.r.o. Ruzomberok

Tauris a.s. Rimavska Sobota
Steiger a.s. Vyhne

KST odbor Ruzomberok

ZSK KST Jasnd Liptovsky Mikulas
Turistklub Liptovské Sliace

TJ odbor turistiky Liptovska Tepla
Horsky klub s.r.o.

Obec Liptovské Sliace

Obec Likavka

Obec Lucky

Obec Liskova

Obec Liptovska Stiavnica
Obec Lubochna

Obec Ludrovd

Obec Liptovska Tepla

Hotel Granit Smrekovica
Koliba u dobrého pastiera
Gigabit s.r.o. Ruzomberok
Adam Sport Ruzomberok
Skl - Tl - Sportovy obchod
Itoca sport Liptovsky Mikulas
SkiPrivat Ruzomberok
Madjekova chata Ruzomberok
DomSTAV s.r.o. Ruzomberok
RuZombersky hlas

MTR Ruzomberok

KDAH RuZzomberok
Vydavatelstvo DAJAMA
Casopis Krasy Slovenska
Hotel Kultdra Ruzomberok
AQUA - VITAL Park Lucky
Peko Holding spol.s.r.o.
Apartmany Hrabovo

Malin6 Brdo ski & bike park
INTERSPORT

SLOWELL s.r.o.
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