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Ty domovina moja plná krásy, 

čo z hôr a dolín veniec uvila si 

a stužkami riek si ho vyzdobila,  

ako sa zdobí pri nedeli milá ... 

 

Vážení priatelia,  

týmito veršami sa nám prihovára náš rodák Andrej Plávka. Vždy mi zídu na rozum, keď stojím 
na niektorom liptovskom vrchu, pozerám sa na Liptov a údolie Váhu. Celý Liptov je v zajatí hôr 
ako ten veniec, čo spomína básnik. Každé ročné obdobie tu  má svoju neopakovateľnú krásu. 
Či je to jar, keď sa príroda opäť prebúdza k životu, leto keď všetko na horských lúkach 
rozvoniava, jeseň s bohatou paletou farieb, alebo zima, keď všetko naokolo obelie a príroda 
odpočíva. Krása tohto kraja očarí každého návštevníka a pripraví mu nezabudnuteľné zážitky. 
Liptovské kluby na rok 2020 pripravili pre Vás podujatia, ktoré majú mnohoročnú tradíciu, ale 
aj nové, ktoré nám turistom  spestrujú ponuku. Stačí si len vybrať ... 

                                                                                       Pavel Lupták 

 

 

 

 



 

 

 

KALENDÁR  TURISTICKÝCH  PODUJATÍ  NA  ROK  2020 

KST  REGIÓN  LIPTOV 

 

Január 
1.1.2020 

Novoročné stretnutie na Teplici 
Liptovské Sliače 
Turistklub Liptovské Sliače    Róbert Jacko    0907 565 392     jackorobert@azet.sk 
KST Darmošlap Partizánska Ľupča     Igor Sokol    0904 669 333     sokol6@post.sk     
                                                                                                                                                                                  
1.1.2020 
Privítanie nového roka na Májekovej chate 
Veľká Fatra, Malinô Brdo 
KST Ružomberok     Ing.Dušan Mišík    0905 297 685    kstrk.sk@gmail.com 
 
6.1.2020 
Trojkráľový výstup na Prednú Maguru 
Nízke Tatry 
KST Darmošlap Partizánska Ľupča     Igor Sokol    0904 669 333     sokol6@post.sk 
 
6.1.2020 
Trojkráľový výstup na Tlstú horu,  22. ročník 
Veľká Fatra 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta   0907 227 379    fajtabra@mail.t-com.sk 
 
Termín podľa snehových podmienok 
Preteky na saniach o Cenu Prievalca 
Liptovská Lúžna 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna     Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
 
31.1. - 2.2.2019 
XI. Medzinárodný zraz turistov  
Rýmařov - ČR 
Účasť si zabezpečuje každý odbor, alebo klub individuálne. 
 

Február 

8.2 .2020  
Valné zhromaždenie KST-L 
Liptovské Sliače    Ján Lupták    0911 207 728     janoluptak@gmail.com 
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8.2.2020  

Ples turistov Liptova,  32.ročník 
Liptovské Sliače 
TJ Turistklub Liptovské Sliače     Lenka Laková      0908 218 862                                                                                                                      
Ján Lupták     0911 207 728     janoluptak@gmail.com 
 
Termín podľa snehových podmienok 
Preteky na igelitových vreciach 
Liptovská Lúžna 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna     Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
 
23.2.2020  
Fašiangový výstup na Mních,  22.ročník 
Chočské vrchy 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 

Marec 

8.3.2020   

Výstup na Veľký Choč - MDŽ,  15.ročník 
Chočské vrchy 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 
15.3.2020 
Jozefovský výstup na Radičinú,  12.ročník  
Šípska Fatra 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 
29.3.2020   
Výstup na Babky  
Západné Tatry 
KST Jasná Liptovský Mikuláš     Eva Felcanová     0904 912 714     felcanova.eva@imafex.sk 
Pavel Kráľ    0949 687 283    palinokral31@gmail.com 
 

Apríl 

13.4.2020  

Šibačkový výstup na Liptovský hrad, 28.ročník 
Chočské vrchy 
OŠK RENOP Odbor turistiky Liptovská Teplá     Pavol Sitek   0908 861 308 
luba0501@gmail.com 
 
19.4.2020 
Otvorenie turistickej sezóny - Májekova chata  
Otvorenie 100 jarných kilometrov  
Veľká Fatra, Malinô Brdo 
KST Ružomberok      Ing.Dušan Mišík     0905 297 685      kstrk.sk@gmail.com 
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26.4.2020 
Chodníkom Zdenka Hochmutha - výstup na Čebrať   4.ročník   
Šípska Fatra 
KST Ružomberok     Pavel Lupták    0948 223 458     elektriss@gmail.com 
 
26.4.2020 
Výstup na Šíp - IX. stretnutie turistov Liptova  
Šípska Fatra 
Turistický klub Šíp Stankovany    Ing.Peter Tomáň   0905 449 445     peter.toman1@gmail.com 
 

Máj 

2.5.2020 

Okolo Liptovskej Mary - cyklo 
KST Jasná Liptovský Mikuláš       Eva Felcanová     0904 912 714   felcanova.eva@imafex.sk 
Jaroslav Bezák    0904 569 139 
 
3.5.2020  
Výstup na Sinú  
Nízke Tatry 
KST Jasná Liptovský Mikuláš        Eva Felcanová  0904 912 714     felcanova.eva@imafex.sk 
Pavel Kráľ  0949 687 283     palinokral31@gmail.com 
 
9.5.2020  
Otvorenie sezóny Cyklokorytničky  
Ružomberok, Šoltésovej ulica 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 
16.5.2020    
Regionálne kolo turisticko - orientačného behu   
Tramp Hubová, KST Ružomberok, RR KST región Liptov                                                                                        
Ing.Peter Ižo     0910 170 579      peter.izo@hotmail.sk   
Ing.Dušan Mišík     0905 297 685      kstrk.sk@gmail.com 
Ján Lupták     0911 207 728     kstliptov@gmail.com 
 
29. - 31.5.2020 
57. stretnutie čitateľov časopisu Krásy Slovenska - KST Chotárna Hermanovce 
Pohorie Bachureň, autobusový zájazd 
KST Ružomberok     Pavel Lupták  0948 223 458     elektriss@gmail.com 
 

Jún 

7.6.2020 

Bicykluje celá rodina,  37.ročník  
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.ck                                                                                                                      
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14.6.2020 
Výstup na Krakovu hoľu 
Nízke Tatry 
TJ Štart  Odbor turistiky Liptovský Ján     Vladimír Mlynarčík    0917 041 451 
vladimirmlynarcik66@gmail.com 
 
21.6.2020 
Výstup na Prednú Maguru 
Nízke Tatry 
KST Darmošlap Partizánska Ľupča     Igor Sokol    0904 669 333     sokol6@post.sk 
 
25. - 28.6.2020  
Zraz vysokohorských turistov,   53.ročník 
Vysoké Tatry - Tatranská Lomnica, hotel Morava      
Ján Lupták    0911 207 728     janoluptak@gmail.com 
 

Júl 
2. - 5.7.2020 

67. celoslovenský letný zraz KST a 51.stretnutie TOM  
Slovenský raj - Hrabušice  
Účasť si zabezpečuje každý odbor, alebo klub individuálne. 
 
12.7.2020  
Splav Váhu  
Bešeňová - Kraľovany 
KST Darmošlap Partizánska Ľupča      Igor Sokol     0904 669 333     sokol6@post.sk 
 
12.7.2020  
Hviezdicový výstup na Veľkú Chochuľu,  38.ročník 
Nízke Tatry 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna     Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
 
18.7. 2020                        

Štefánikovské stretnutie turistov na Chate generála  M.R.Štefánika pod Ďumbierom 

Nízke Tatry 
Spoločnosť M.R.Štefánika    Ivan Bubelíny     0904 688 006     bubelinyivan@centrum.sk 
 
30.7. - 2.8.2020  

Okolo Liptova - cyklo,   41.ročník 
KNAC Ružomberok      Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 

August 

7. - 9.8.2020 
Salatínske návraty  
Liptovská Lúžna 
Táborenie spojené s výstupom na Salatín 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna     Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
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9.8.2020   
Výstup na Veľký Salatín,   39.ročník 
Nízke Tatry 
TJ Turistklub Liptovské Sliače     Róbert Jacko    0907 565 392     jackorobert@azet.sk                                 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna     Štefan Črep    0911 325 459     
crep.michal.MC@gmail.com 
 
14. - 16.8.2020  
Národný výstup na Kriváň  
Vysoké Tatry 
KST región  Liptov    Ján Lupták     0911 207 728      janoluptak@gmail.com 
 
29.8.2020  

Výstup na Kútnikov kopec,  10.ročník 
Veľká Fatra 
Tramp Hubová     Ing. Peter Ižo    0910 170 579     peter.izo@hotmail.sk 
 
29.8.2020                                                                                                                                                                                                         
Výstup na Tri vrchy - Memoriál Ing. Štefana Pátera   8.ročník                                                                        
Čebrať, Predný Choč, Mních     
Šípska Fatra, Chočské vrchy 
KSTL TOM Likavka    Pavol Brtko    0902 040 056     pavol.brtko@gmail.com 
Silvester Brtko    0908 077 868   
 

30.8. 2020  
Výstup na Pravnáč,   29.ročník 
Chočské vrchy 
OŠK RENOP Odbor turistiky Liptovská Teplá Pavol Sitek                                                                                                                                                                    
0908 861 308    luba0501@gmail.com 
 

September 
6.9.2020 
Výstup na Bystrú,  55.ročník 
Západné Tatry  
ŠKM Liptovský Hrádok     Jozef Skladaný  0903 585 703     skladany@azet.sk 
                                              
19.9.2020                                                                                                                                                                      

Medzinárodné majstrovstvá v turisticko - orientačnom behu                                                                        

Tramp Hubová, KST Ružomberok, RR KST Liptova                                                                                                            

Ing.Peter Ižo     0910 170 579     peter.izo@hotmail.sk                                                                               

Ing.Dušan Mišík    0905 297 685     kstrk.sk@gmail.com                                                                                        

Ján Lupták    0911 207 728    kstliptov@gmail.com 

20.9.2020 
Výstup na Ostrý Roháč 
Západné Tatry 
KST Jasná Liptovský Mikuláš      Eva Felcanová      0904 912 714      felcanova.eva@imafex.sk 
Pavel Kreva       0949 433 567     kreva@centrum.sk 
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Október 

10.10.2020  

Výstup na Chabenec    
Nízke Tatry 
KST Darmošlap Partizánska Ľupča     Igor Sokol    0904 669 333     sokol6@post.sk 
 
17.10.2020                                                                                                                                                                                 
Pietna spomienka na obete hôr - Symbolický cintorín                                                                                       
Vysoké Tatry - Popradské pleso                                                                                                                  
KST Ružomberok     Pavel Lupták    0948 223 458     elektriss@gmail.com 
 
17.10.2020  
Ukončenie  sezóny Cyklokorytničky  
Ružomberok, Šoltésovej ulica 
KNAC Ružomberok     Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.sk 
 

November 

13. - 15.11.2020  

Ukončenie turistickej sezóny - Májekova chata 
Veľká Fatra, Malinô Brdo 
KST Ružomberok      Ing.Dušan Mišík    0905 297 685     kstrk.sk@gmail.com 
 

December 
6.12.2020 

Mikulášska vychádzka okolo Sidorova,  16.ročník 
Veľká Fatra 
KNAC Ružomberok      Róbert Fajta    0907 227 379     fajtabra@mail.t-com.ck 
 
26.12.2020 
Štefanský zimný výstup na Malý Salatín,  38. ročník 
Nízke Tatry 
Turistklub Liptovské Sliače     František Vajda    0918 334 990     ferovajda@gmail.com 
  
26.12.2020   
Štefanský výstup na Salatín 
Nízke Tatry 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna      Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
 

26.12.2020   
Štefanský výstup na Čebrať  

Šípska Fatra 
KSTL TOM Likavka     Pavol Brtko     0902 040 056      pavol.brtko@gmail.com 
Silvester Brtko   0908 077 868   
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26.12.2020                                                                                                                                            
Tradičný výstup na Poľany,  14.ročník                                                                                                            
Veľká Fatra                                                                                                                                                     
Tramp Hubová       Ing.Peter Ižo     0910 170 579     peter.izo@hotmail.sk 
 

31.12.2020  
Silvestrovský výstup na Ostré 
Šípska Fatra 
OŠK Turistický oddiel Hrdoš Švošov     Milan Drdák    0908 960 675     milan.drdak@zoznam.sk 
 
31.12.2020 
Silvestrovský výstup na Fedorku 
Nízke Tatry 
TJ Partizán Odbor turistiky Liptovská Lúžna      Štefan Črep    0911 325 459 
crep.michal.MC@gmail.com 
 
31.12.2020 
Silvestrovský výstup na Demänovskú horu 
Nízke Tatry 
KST Jasná Liptovský Mikuláš     Eva Felcanová     0904 912 714      felcanova.eva@imafex.sk 
 

 
V priebehu roka môže dôjsť ku zmenám termínov, sledujte informácie na www.kstliptov.sk 

 

 

 

 

                                                                                                           Texty a foto  Pavel Lupták 
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