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Nieto kraj3ej piesne, ndty,

za jasu &i za temnoty,
neznam méksi prihovor ako ten,
o veénost snuje, z grufiov, dolin vydychuje,

ako ozveny mojich hor.

Andrej Plavka

uryvok z basne Pieseii o hore



Priatelia turisti,
méte vrukich kalendar turistickych podujati, zdroj novych podnetov a uiZitoénych
informécii. Priroda ndm pondik preberné mozZnosti traveni Iného ¢asu v kazd:
roénom obdobi. Poznanie svojho okolia, regiénu, by malo byt samozrejmostou kaidého
turistu. Nie menej doleZité su v3ak aj tie podujatia, ktoré si mimo nasho regiénu.
Napriklad zimné, letné turistické zrazy, stretnutia krasistov, ale aj iné akcie, ktoré
pripravuju turistické kluby na Slovensku. Vrcholom nasich aktivit vtomto roku, ktoré
organizujeme pre verejnost bude tradiény augustovy Nérodny vystup na Krivan. Krivan, ako
jeden zo symbolov Slovenska, pritahuje stovky turistov bez rozdiel veku. Typicka
K fna at féra, vydarené potasie a prijemné stretnutie s priatelmi znasobuje
zaZitky z vystupu.
Lip! ké kluby organizuju Z réznych podujati. Vetkych zauj; , ktori sa chcu
aktivne zapojit do na3ej turistickej &innosti v nich radi privitame.

Pavel Luptak




KALENDAR TURISTICKYCH PODUJATI NA ROK 2024
KST REGION LIPTOV

Januar

1.1.2024

Novorocné stretnutie na Teplici, 13.00 hod.
Liptovské Sliace

Turist klub Liptovské Sliace

Jén Luptdk 0911207 728 janoluptak@gmail.com

1.1.2024

Privitani ého roka na Majekovej chate
Velka Fatra, Malin6 Brdo

KST RuZomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com

1.1.2024

Novoroéné stretnutie Likavka - Kramariskd, 2. ro¢nik
cyklo

KNAC Ruzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379  fajtarob@gmail.com

6.1.2024

Trojkralovy vystup na Predni Maguru
Nizke Tatry

KST Darmoslap Partizanska Lupca

Igor Sokol 0904 669 333 sokol6@post.sk

6.1.20204

Trojkralovy vystup na Tistu horu, 26. rocnik
Velkd Fatra

KNAC RuZzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

Termin podla snehovych podmienok

Preteky na saniach o Cenu Prievalca

Liptovska Lazna

TJ Partizan Odbor turistiky Liptovska Luzna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com



Februar

10.2 .2024

Valné zhromazdenie KST-L

Liptovské Sliace Jan Luptak 0911 207 728 janoluptak@gmail.com

Termin podla snehovych podmienok

Preteky na igelitovych vreciach

Liptovskd Luzna

TJ Partizan Odbor turistiky Liptovska Luzna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com

11.2.2024

FaSiangovy vystup na Mnich, 26. rocnik

Chotské vrchy

KNAC RuZomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

Marec

10.3.2024

Vystup na Velky Choé - MDZ, 18. roénik

Chocské vrchy

KNAC Ruzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379  fajtarob@gmail.com

24.3.2024

Vystup na Babky

Zapadné Tatry

KST Jasna Liptovsky Mikulas

Eva Felcanova 0904 912 714 felcanova.eva@imafex.sk
Pavel Kral' 0949 687283 palinokral31@gmail.com

April

1.4.2024

Sibatkovy vystup na Liptovsky hrad, 31. roénik
Chotské vrchy

03K RENOP Odbor turistiky Liptovska Tepld

Pavol Sitek 0908 861 308 luba0501@gmail.com

7.4.2024

Otvorenie turistickej sezény - Majekova chata
Otvorenie 100 jarnych kilometrov

Velka Fatra, Malind Brdo

KST Ruzomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com



27.4.2024

Deri zeme - brigada na Cyklokorytnicke
Cyklochodnik

KNAC RuZzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

27.4.2024

Regionalne kolo TOB

Velka Fatra, Malin6 Brdo

KST RuZomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com

28.4.2024

Chodnik Zdenka Hoct ha - vystup na Cebrat, 8. roénik
Sipska Fatra

KST RuZomberok

Pavel Luptdk 0948 223 458 elektriss@gmail.com

Maj

1.5.2024

Okolo Liptovskej Mary - cyklo

KST Jasna Liptovsky Mikulas

Eva Felcanovéd 0904912714 felcanova.eva@imafex.sk
Peter Kral' 0915 805 437 kralpeter79@gmail.com

5.5.2024

Vystup na Sip

Sipska Fatra

Turisticky klub Sip Stankovany

Ing. Peter Toman 0905 449 445 peter.tomanl@gmail.com

5.5.2024

Vystup na Sint

Nizke Tatry

KST Jasna Liptovsky Mikulas

Eva Felcanovéd 0904 912 714 felcanova.eva@imafex.sk
Pavel Kral' 0949 687283 palinokral31@gmail.com

4. -8.5.2024

Splav Malého Dunaja

KST RuZomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com

8.5.2024

Madjovy vystup na Maly Salatin, 4. ro¢nik
Nizke Tatry

Turist klub Liptovské Sliace

Stefan Miakys 0905 691 298



19.5.2024

Otvorenie cyklistickej sezény - Cyklokorytnicka
cyklo

KNAC Ruzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

24. - 26.5.2024

59. stretnutie Ci
KST Regién Liptov
Pavel Luptdk 0948 223 458 elektriss@gmail.com

Krasy S| -Vrs P

Jun

1.6.2024

Krajské majstrovstva TOB

Velka Fatra, Malin6 Brdo

KST RuZomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com

2.6.2024

Bicykluje cela rodina - Liskova, 41. ro¢nik

cyklo

KNAC RuZzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

9.6.2024

Vystup na Krakovu holu

Nizke Tatry

TJ Start Odbor turistiky Liptovsky Jan

Vladimir Mlynaré¢ik 0915 851916 mlynarcik61@gmail.com

22.6.2024

Stretnutie turistov Liptova, 12. ro¢nik

Zépadné Tatry, Chata pod Néruzim - Cervenec

KST Jasna Liptovsky Mikulas

Eva Felcanova 0904 912 714 felcanova.eva@imafex.sk
Pavel Kreva 0949 433 567 kreva@centrum.sk

23.6.2024

Vystup na Predni Maguru, 30. ro¢nik
Nizke Tatry

KST Darmoslap Partizanska Lupca

Igor Sokol 0904 669 333 sokol6@post.sk

27.-30.6.2024

Zraz vysokohorskych turistov, 57. rocnik

Vysoké Tatry

Jén Luptdk 0911207 728 janoluptak@gmail.com
Ucast si zabezpetuje kazdy klub individualne



Jal

4.-7.7.2024

70. celoslovensky letny zraz KST a 54. stretnutie TOM
Cergov - Drienica

RR KST Presov

Ucast si zabezpetuje kazdy klub individualne

7.7.2024

Splav Vahu

Liskova - Kralovany

KST Darmoslap Partizanska Lupca

Igor Sokol 0904 669 333 sokol6@post.sk

20.7. 2024

Stefanikovské stretnutie turistov na Chate generala M. R. Stefanika pod Dumbierom

14. rocnik

Nizke Tatry

Spolo¢nost M. R. Stefanika, KST, mesto Brezno, Zeleziarne Podbrezova, HZS Nizke Tatry - juh
Pavel Luptak 0948 223 458 elektriss@gmail.com

21.7.2024

Hviezdicovy vystup na Velku Chochul'u, 42. roénik

Nizke Tatry

TJ Partizan Odbor turistiky Liptovska Luzna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com

August

1.-4.8.2024

Okolo Liptova, 45. ro¢nik

cyklo, zraz cyklistov v Likavke

KNAC Ruzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

4.8.2024

Vystup na Velky Salatin, 43. rocnik

Nizke Tatry

Turist klub Liptovské Sliace

Ovad Jan 0908 164 108 alika.ovad@gmail.com

2.-4.8.2024

Salatinske navraty - tdborenie a vystup na Velky Salatin
Nizke Tatry - Liptovska Luzna,

TJ Partizan Odbor turistiky Liptovska Luzna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com



9.-11.8.2024

Narodny vystup na Krivan

Vysoké Tatry

KST Regién Liptov

Jén Luptdk 0911207 728 janoluptak@gmail.com

17.-18.8.2024

3. stretnutie priaznivcov histérie turistiky KST

Banska Stiavnica

Sekcia histérie turistiky KST, KST Regidn Banska Stiavnica
Ivan Bubeliny 0904 688 006 bubelinyivan@centrum.sk

29.8.2024

Vystup na Predny Cho¢ na pocest SNP

stretnutie na vrchole 0 11.00 hod.

Chotské vrchy

KST Chot Likavka

Branislav Hatala 0907 872 407 branislavha3@gmail.com

September

1.9.2024

Vystup na Kutnikov kopec, 14. rocnik

Velkd Fatra

Tramp Hubovéd

Ing. Peter 10 0910170579 peterizo@hotmail.sk

1.9.2024

Vystup na Bystru, 57. rocnik

Zapadné Tatry

Odvoz turistov z Liptovského Hradku a nazad zdarma
SKM Liptovsky Hradok

Jozef Skladany 0903 585 703  skladany@azet.sk

15.9.2024

Vystup na Ostry Rohac

Zapadné Tatry

KST Jasna Liptovsky Mikuld$

Eva Felcanovéd 0904 912 714  felcanova.eva@imafex.sk
Pavel Kreva 0949 433 567 kreva@centrum.sk

Oktdber

12.10.2024

Vystup na Chabenec, 31. ro¢nik

Nizke Tatry

KST Darmoslap Partizanska Lupca

Igor Sokol 0904 669 333 sokol6@post.sk



12.10.2024

Beh Sipskou Fatrou - 1. roénik

Sipska Fatra

Turisticky klub Sip Stankovany

Michal Belko 0918 501 690 belkomichal@gmail.com

13.10.2024

Ukoncenie cyklistickej sezony - Cyklokorytnicka
KNAC Ruzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

19.10.2024

Pietna spomienka na obete hor - Symbolicky cintorin
Vysoké Tatry - Popradské pleso

Ucast si zabezpetuje kazdy klub individualne

19.10.2024

Lesnick hodnik J.D. j

Slénske vrchy

Lesy SR, KST Hanusovce

Ucast si zabezpetuje kazdy klub individualne

November

8.-10.11.2024

Ukoncenie turistickej sezény - Majekova chata

Velka Fatra, Malin6 Brdo

KST RuZomberok

Ing. Dusan Misik 0905 297 685  kstrk.sk@gmail.com

December

7.12.2024

Mikulassky kviz v Dibrave

Zaciatok 0 16.00 hod.

Klub Alpinistov a Turistov Dibrava

Ing. Vladimir Holdri 0915172 645 vholand@gmail.com

8.12.20224

Mikuldsska vychadzka okolo Sidorova, 19. ro¢nik
Velkd Fatra

KNAC RuZzomberok

Rébert Fajta 0907 227 379 fajtarob@gmail.com

26.12.2024

Stefansky zimny vystup na Maly Salatin, 42. roénik
Nizke Tatry

Stretnutie na vrchole 0 11.00 hod.

Turist klub Liptovské Sliace

Rébert Jacko 0907 569 392 jackorobert@azet.sk



26.12.2024

Stefansky vystup na Velky Salatin

Nizke Tatry

Stretnutie na vrchole 0 11.00 hod.

TJ Partizén Odbor turistiky Liptovska LiZna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com

26.12.2024

Stefansky vystup na Predny Cebrat

stretnutie na vrchole 0 11.00 hod.

Sipska Fatra

KST Chot Likavka

Branislav Hatala 0907 872 407 branislavha3@gmail.com

28.12.2024

Tradicny vystup na Polany, 16. rocnik

Velkd Fatra

Tramp Hubovéd

Ing. Peter 10 0910170579 peterizo@hotmail.sk

31.12.2024

Silvestrovsky vystup na Fedorku

Nizke Tatry

Stretnutie na vrchole 0 11.00 hod.

T Partizan Odbor turistiky Liptovska Luzna

Ladislav Kubas 0907 096 935 kubasladislav@gmail.com

31.12.2024

Sil y vystup na Demad ku horu

Nizke Tatry

KST Jasna Liptovsky Mikulas

Eva Felcanovéd 0904 912 714 felcanova.eva@imafex.sk
Pavel Kreva 0949 433 567 kreva@centrum.sk

Priatelia, informdcie o pripravovanych podujatiach si overte priamo u usporiadatelov.
Niektoré médzu byt z nepredvidavych pri¢in presunuté, alebo zruené.

www.kstliptov.sk
kstliptov@gmail.com



21.-24.3.2024
10. - 12.5.2024
24.-26.5.2024
27.-30.6.2024
27.-30.6.2024
04.-7.7.2024
04.-7.7.2024
10. - 14.7.2024
20.7.2024
10.8.2024
22.-25.8.2024
14.8.2024
14.9.2024
12.10.2024

19.10.2024

67.

10.

HLAVNE PODUJATIA KST 2024

. zimny zraz KST, Donovaly

. stretnutie priaznivcov KST, I. &ast

. stretnutie Citatelov ¢asopisu Krasy Slovenska, VrSatské Podhradie

. zraz vysokohorskych turistov KST, Stara Lesna, Vysoké Tatry

. zraz mladych vodnych turistov KST Dunajec, Cerveny Klastor, Pieniny

. stretnutie TOM KST, Sabinov - Drienica, Cergov

losl ky zraz KST, Sabii - Drienica, Cergov

medzinarodny splav Dunaja TID, Bratislava - Gab¢ikovo - Komérno

stretnutie turistov a zachranarov, Chata M. R. Stefanika, Nizke Tatry

Narodny vystup na Krivan, ATC Rackova dolina, Vysoké Tatry

46.

zraz cykloturistov KST, Stupava

TOB - majstrovstva Slovenska, O$¢adnica

15.

stretnutie priaznivcov KST, 2. &ast

TOB - medzinarodné majstrovstva, Kralovice, Plzefisko (CR)

9. rocnik Lesnick hodnik J.D. jovie, Hanus




REGIONALNA RADA

PREDSEDA
PODPREDSEDA

TAIOMNIK

HOSPODAR

PESIA TURISTIKA
VYSOKOHORSKA TURISTIKA
CYKLO TURISTIKA

LYZIARSKA, VODNA TURISTIKA
TURISTIKA MLADEZE

KLASIFIKACIA, PROPAGACIA, METODIKA

ZNACENIE, OCHRANA PRIRODY
HISTORIA

REVIZNA KOMISIA - PREDSEDA
CLEN
CLEN

KLUBY A ODBORY

3K OT BANIKOV Bobrovec
TURISTKLUB Liptovské Sliace

TJ PARTIZAN OT

Liptovska LiZna

KST JASNA Liptovsky Mikulas
TJ START OT Liptovsky Jan

KST Liptova

O3K RENOP OT Liptovska Tepla
SKM OT Liptovsky Hradok

KST Ruzomberok

TJ DRUZBA OT Smreéany - Ziar
3K OT Zévazné Poruba

KNAC Ruzomberok

KST Chot Likavka

DARMOSLAP Partizanska Lupéa

TOM MOTACI Liptovsky Mikulas

TRAMP Hubova

Horsky spolok VAGUS Potok
TJ OT Pribylina

3K KU OT Ruzomberok

03K TO HRDOS Svosov
Turisticky klub 3{P Stankovany
KST Liskova

Klub Alpinistov a Turistov
Dubrava

Lupték Jan
Felcanova Eva
Bubniakova Maria
Riha Vladimir Ing.

0911 207 728
0904 912714
0907 173 377
0911 655 119

Sitek Pavol 0908 861 308
Luptdk Jan 0911 207 728
Fajta Robert 0907 227 379
Sokol Igor 0904 669 333
Misik Dusan Ing. 0905 297 685
Lupték Pavel 0948 223 458
Panécek Marian 0908 648 530
Bubeliny Ivan 0904 688 006
Bunta Ondrej 0907 829 409
Jacko Rébert 0907 569 392
Kreva Pavel 0949 433 567

Predseda

Labaska Pavel 0908 538 622

Lupték Jan 0911 207 728
Kubas Ladislav 0907 096 935
Felcanova Eva 0904912 714
Milynaréik Michal 0915 851 916
Kamien Jén 0917 411 056
Sitek Pavol 0905 861 308
Skladany Jozef 0903 585 703

Misik Dusan Ing.

Duranova Zdena Ing. 0903 826 069
Kulhavy Milan Ing. 0908 023 027
Fajta Robert 0907 227 379
Hatala Branislav 0907 872 407
Sokol Igor 0904 669 333

Majchutova Miroslava
PhDr.

IZo Peter Ing. 0910 170 579
Straka Jan MUDr. 0905 682 213
Drobul Peter 0907 829 473
Misata Jan 0908 422 874
Drdék Milan 0908 960 675
Tomaii Peter Ing. 0905 449 445
Ziaborové Katarina 0910 238 043

Holan Vladimir Ing.

0905 297 685

0903 515 252

0915 172 645

janoluptak@gmail.com
felcanova.eva@imafex.sk
bubniakova@atlas.sk
hospodar.ksti@gmail.com
luba0501@gmail.com
janoluptak@gmail.com
fajtarob@gmail.com
sokol6@post.sk
kstrk.sk@gmail.com
elektriss@gmail.com
majpan@azet.sk
bubelinyivan@centrum.sk

ondrejbunta@gmail.com
jackorobert@azet.sk
kreva@centrum.sk

labaska95@gmail.com
janoluptak@gmail.com

kubasladislav@gmail.com

felcanova.eva@imafex.sk
mlynarcik61@gmail.com
kstl.nvk@gmail.com
luba0501@gmail.com
skladany@azet.sk
kstrk.sk@gmail.com
zdenad@gmail.com
mkulhavy@centrum.sk
fajtarob@gmail.com
branislavha3@gmail.com
sokol6@post.sk

majchutova@pobox.sk

peter.izo@hotmail.sk
trikopy@gmail.com
peterdrobul@gmail.com
zuzulkalane@gmail.com
milandrdak@zoznam.sk
peter.tomanl@gmail.com
zuborova.katka62@gmail.com

vholand@gmail.com



Pét vrchov Liptova a Doliny Liptova

Turist klub Liptovské Sliace pontka tématické odznaky
P&t vrchov Liptova a Doliny Liptova, ktoré mozno plnit
sucasne. Zaznamniky a odznaky st po 2 € + postovné.
Mézete si ich zakupit na adrese: Lenka Lakovd, Pod
Skalim 1565/91,034 84, Liptovské Sliate, 0908 218 862

Oblastny turisticky odznak Liptov

® @ ==
KLUS SLOVENSKYCH TURISTOV Vydal KST Regién Liptov a zamerany je na spoznanie kras Liptova.
P T A
Vv regiéne. So zéznamnikom stoji 5 € + poStovné, kupit sa da na
adrese: Pavol Sitek 0908 861 308 luba0501@gmail.com

Historia turistiky v Ruzomberku

Publikacia od autora Ing. Jozefa Hyro3a
bola vydana k 100. vyrociu organizovanej
turistiky v Ruzomberku. V roku 1919 bol v
meste  zaloZeny Tatransky spolok
turisticky, prvéd slovenskd turisticka
PR organizacia.  Kniha  mapuje  histériu
§ turistiky od cias Rakusko - Uhorska aZ po
X% | dneSok. Mé& format A4, 256 stran,
obsahovo  agraficky velmi  pekne
spracovand. Unikétna svojimi
informaciami a dobovymi fotografiami,
ktoré este neboli nikde zverejnené. Kniha
potesi kazdého milovnika histérie a turistiky. Cena spolu s odznakom a prileZitostnymi
petiatkami (samostatne odznak nie je predajny) za 20 € + postovné.

HISTORIA
TURI§TIKY
V RUZOMBERKU

Kontakt: Pavel Luptdk 0948 223 458 elektriss@gmail.com
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Texty a foto : Pavel Luptak, AneZka Luptakova
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