
 

 

V popredí Končistá a Gerlachovský štít 

 

KALENDÁR TURISTICKÝCH PODUJATÍ NA ROK 2026 

 

Vážení priatelia, turisti,  

pozeráte sa na  kalendár turistických podujatí KST Región Liptov na rok  2026. V kalendári sú 

uvedené jednodňové, aj viacdňové podujatia zamerané väčšinou na pešiu turistiku, ale tiež 

túry vysokohorské, cyklotúry a nechýba ani  vodná turistika. Liptovské kluby vám ponúkajú 

tradičné, ale aj nové podujatia, na ktorých môžete prežiť pekné chvíle. Tie najkrajšie chvíle sú 

o spoločnej radosti, keď sa môžete stretnúť s priateľmi a známymi. Vynaložená námaha 

bude stáť určite za to. Veľa  kilometrov v našej krásnej prírode vám praje Regionálna rada  

Klubu slovenských turistov Liptov.  

                                                                                                            Ján Lupták    

 

INDIÁNSKE MÚDROSTI 

Každý strom má svoje korene, nezabudni na tie svoje. 

Človek, ktorý žije v súlade s prírodou, nikdy nebude chudobný. 

Uvedom si, že každá rastlina, každé zviera, každý kameň má svoj príbeh. 

Príroda ťa nikdy nezradí, naslúchaj ju. 

Najväčší dar, ktorý môžeš dať svojmu potomkovi, je naučiť ho vážiť si prírodu. 

 

 



 

 

Prvosienka pomúčená, v pozadí Choč 

 

Január  

1.1.2026  

Novoročné stretnutie turistov na Teplici, zraz o 13:00 hod. 

Liptovské Sliače   Turist klub - Liptovské Sliače  

Ján Lupták   0911 207 728   janoluptak@gmail.com 

1.1.2026  

Privítanie nového roku na Májekovej chate  

Veľká Fatra - Malinô Brdo   KST Ružomberok  

Ing. Dušan Mišík   0905 297 685   kstrk.sk@gmail.com   

6.1.2026   

Trojkráľový výstup na Prednú Maguru  

Nízke Tatry   KST Darmošlap Partizánska Ľupča   

Mgr. Igor Beka   0903 156 278   akademik.igor@gmail.com    

6.1.2026  

Trojkráľový výstup na Tlstú horu, 28. ročník   

Veľká Fatra   KNAC Ružomberok  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com  
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Február  

15.2.2026   

Fašiangový výstup na Mních, 28. ročník  

Chočské vrchy   KNAC Ružomberok  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com   

21.2.2026   

Valné zhromaždenie KST Región Liptov  

Reštaurácia Prameň - Liptovské Sliače  

Ján Lupták   0911 207 728   janoluptak@gmail.com  

Marec  

7.3.2026  

Výstup na Veľký Choč, 20. ročník  -  MDŽ   

Chočské vrchy   KNAC Ružomberok  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com  

22.3.2026   

Jozefovský výstup na Radičinú  

Šípska Fatra   KST Choč Likavka   

Branislav Hatala   0907 872 407   branislavha3@gmail.com  

29.3.2026   

Výstup na Babky  

Západné Tatry   KST Jasná Liptovský Mikuláš  

Pavel Kráľ   0949 687 283   palinokral31@gmail.com  

Apríl  

6.4.2026  

Šibačkový výstup na Liptovský hrad, 33. ročník 

Chočské vrchy   OŠK Renop OT Liptovská Teplá  

Pavel Sitek   0908 861 308   luba0501@gmail.com   

12.4.2026   

Otvorenie letnej turistickej sezóny na Májekovej chate 

Veľká Fatra - Malinô Brdo   KST Ružomberok  

Ing. Dušan Mišík   0905 297 685   kstrk.sk@gmail.com   



 

25.4.2026  

Deň zeme - brigáda na Cyklokorytničke  

KNAC Ružomberok   

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com  

26.4.2026   

Chodníkom Zdenka Hochmutha - výstup na Predný Čebrať, 10. ročník 

Šípska Fatra   KST Ružomberok   

Pavel Lupták   0948 223 458   elektriss@gmail.com    

26.4.2026   

Výstup na Šíp 

Šípska Fatra   Turistický klub Šíp Stankovany  

Ing. Peter Tomáň   0905 449 445   peter.toman1@gmail.com   

Máj  

1.5.2026  

Cyklo - Okolo Liptovskej Mary  

KST Jasná Liptovský Mikuláš  

Peter Kráľ   0915 805 437   kralpeter79@gmail.com  

2.5.2026   

Výstup na Kacubinú, 1. ročník   

Nízke Tatry   TJ Partizán OT Liptovská Lúžna  

Ladislav Kubas   0907 096 935   kubasladislav@gmail.com   

3.5.2026   

Výstup na Sinú  

Nízke Tatry   KST Jasná Liptovský Mikuláš  

Felcanová Eva   0904 912 714    felcanova.eva@imafex.sk   

10.5.2026   

Májový výstup na Malý Salatín, 6. ročník  

Nízke Tatry   Turist klub - Liptovské Sliače  

Bystrík Antol   0944 046 999  

 

 



16.5.2026  

Otvorenie cyklo sezóny - Cyklokorytnička  

KNAC Ružomberok   

Róbert Fajta   0907 227 379    fajtarob@gmail.com  

22. - 24.5.2026   

Stretnutie čitateľov časopisu Krásy Slovenska - Martinské hole  

Malá Fatra   KST Vrútky, redakcia Krásy Slovenska, sekcia PT KST 

31.5.2026  

Bicykluje celá rodina, 43. ročník  

KNAC Ružomberok  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com  

31.5.2026  

Výstup na Poludnicu  

Nízke Tatry   ŠK OT Závažná Poruba  

Ing. Milan Kulhavý   0908 023 027   mkulhavy@centrum.sk  

Jún  

13.6.2026   

Výstup na Sivý vrch, 2. ročník   

Západné Tatry   ŠK OT Baníkov Bobrovec   

Erik Bunta   0907 817 809   otbanikov@gmail.com  

14.6.2026   

Výstup na Krakovu hoľu  

Nízke Tatry   TJ Štart OT Liptovský Ján  

Michal Mlynarčík   0915 851 916   mlynarcik61@gmail.com   

20.6.2026   

Stretnutie turistov Liptova, 14. ročník - Náučný chodník Via Magna  

Turist klub - Liptovské Sliače (akcia vhodná aj pre cykloturistov)  

Ján Lupták   0911 207 728   janoluptak@gmail.com   

26.6.2026   

Výstup na Prednú Maguru  

Nízke Tatry   KST Darmošlap Partizánska Ľupča  

Mgr. Igor Beka   0902 193 321   akademik.igor@gmail.com    



 Júl  

2. - 5.7.2026   

72. Slovenský letný zraz KST a 56. stretnutie TOM - Oščadnica 

Kysucká vrchovina    RR KST Čadca, Obec Oščadnica, sekcia PT KST 

5.7.2026   

Splav Váhu 

Darmošlap Partizánska Ľupča  

Mgr. Igor Beka   0902 193 321   akademik.igor@gmail.com  

18.7.2026  

Štefánikovské stretnutie turistov na Chate M.R. Štefánika pod Ďumbierom, 16. ročník 

Nízke Tatry     Spoločnosť M.R.Štefánika Brezno a Liptovský Mikuláš, MO SR, Mesto Brezno, 

KST, ZHS, Obce Podbrezová, Čierny Balog, Mýto pod Ďumbierom, Jasenie, Chata 

M.R.Štefánika 

Pavel Lupták   0948 223 458   elektriss@gmail.com    

19.7.2026   

Výstup na Veľkú Chochuľu,  44. ročník  

Nízke Tatry   TJ Partizán OT Liptovská Lúžna   

Ladislav Kubas   0907 096 935   kubasladislav@gmail.com   

30.7.2026   

Okolo Liptova, 47. ročník  

KNAC Ružomberok   cyklopodujatie  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com   

August  

1. - 2.8.2026   

Salatínske návraty - táborenie a výstup na Veľký Salatín  

Nízke Tatry   TJ Partizán OT Liptovská Lúžna  

Ladislav Kubas   0907 096 935   kubasladislav@gmail.com   

1.8.2026   

Výstup na Baníkov, 64. ročník  

Západné Tatry   ŠK OT Baníkov Bobrovec  

Erik Bunta   0907 817 809   otbanikov@gmail.com 
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2.8.2026   

Výstup na Veľký Salatín, 45. ročník 

Nízke Tatry   Turist klub - Liptovské Sliače  

Dušan Sliacky   0904 111 613   dusansliacky13@gmail.com 

8.8.2026   

Národný výstup na Kriváň  

Vysoké Tatry   RR KST Liptov  

Ján Lupták   0911 207 728   janoluptak@gmail.com  

29.8.2026   

Výstup na Predný Choč na počesť SNP  

Chočské vrchy   KST Choč Likavka   

Branislav Hatala   0907 872 407  branislavha3@gmail.com   

29.8.2026  

Výstup na Kútnikov kopec, 16. ročník  

Veľká Fatra   Tramp Hubová   

Ing. Peter Ižo   0910 170 579   peter.izo@hotmail.sk  

29.8.2026  

Výstup na Pravnáč, 31. ročník   

Chočské vrchy   ŠK OT Baníkov Bobrovec   

Erik Bunta   0907 817 809   otbanikov@gmail.com 

September  

5.9.2026   

Beh Hubovským okruhom, 9. ročník  

Veľká Fatra   Tramp Hubová  

Ing. Peter Ižo   0910 170 579   peter.izo@hotmail.sk 

6.9.2026  

Výstup na Bystrú 58. ročník 

Západné Tatry   ŠKM TO Liptovský Hrádok   

Jozef Skladaný   0903 585 703   skladaný@azet.sk  
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29.9.2026  

Výstup na Ostrý Roháč  

Západné Tatry   KST Jasná Liptovský Mikuláš  

Pavel Kreva   0949 433 567   kreva@centrum.sk  

Október  

10.10.2026  

Výstup na Chabenec, 32. ročník  

Nízke Tatry   KST Darmošlap Partizánska Ľupča  

Mgr. Igor Beka   0902 193 321   akademik.igor@gmail.com  

17.10.2026  

Beh Šípskou Fatrou, 3. ročník  

Šípska Fatra   Turistický klub Šíp Stankovany  

Michal Belko   0918 501 690   belkomichal@gmail.com 

17.10.2026  

Lesným chodníkom J.D. Matejovie, 11. ročník  

Lesný náučný chodník Oravská Lesná  

Lesy SR, RR KST Orava, sekcia PT KST 

24.10.2026  

Ukončenie cyklosezóny - Cyklokorytnička   

KNAC Ružomberok  

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com    

November  

14. - 15.11.2026  

Ukončenie letnej turistickej sezóny na Májekovej chate 

Veľká Fatra - Malinô Brdo   KST Ružomberok   

Ing. Mišík Dušan   0905 297 685   kstrk@gmail.com 

December  

6.12.2026   

Mikulášsky turistický kvíz - Lubeľa  

Turist klub - Liptovské Sliače  

Účasť turistov z Ľubeľe, Partizánskej Ľupče, Dúbravy a Liptovských Sliačov  

mailto:belkomichal@gmail.com


 

6.12.2026  

Mikulášska vychádzka okolo Sidorova, 22. ročník  

Veľká Fatra   KNAC Ružomberok   

Róbert Fajta   0907 227 379   fajtarob@gmail.com 

26.12.2026  

Štefanský výstup na Predný Čebrať  

Šípska Fatra   KST Choč Likavka  

Branislav Hatala   0907 872 407   branislavha3@gmail.com 

26.12.2026  

Štefanský zimný výstup na Malý Salatín, 44. ročník  

Turist klub - Liptovské Sliače  

Róbert Jacko Róbert   0907 569 392   jackorobert@azet.sk 

27.12.2026  

Tradičný výstup na Poľany, 18. ročník 

Veľká Fatra   Tramp Hubová   

Ing. Peter Ižo   0910 170 579   peter.izo@hotmail.sk 

31.12.2026  

Silvestrovský výstup na Fedorku, 24. ročník  

Nízke Tatry   TJ Partizán OT Liptovská Lúžna  

Ladislav Kubas   0907 096 935   kubasladislav@gmail.com  

31.12.2026  

Silvestrovský výstup na Demänovskú horu  

Nízke Tatry   KST Jasná Liptovský Mikuláš  

Pavel Kreva   0949 433 567   kreva@gmail.com   

31.12.2026  

Silvestrovský výstup na Ostré  

Šípska Fatra   Obecný športový klub TO Švošov    

Milan Drdák Milan   0908 960 675   milandrdak@zoznam.sk  
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Pokyny pre účastníkov 

Uvedené podujatia sú prístupné všetkým záujemcom, aj keď nie sú členmi KST.                                 

Informácie o podujatí si over u vedúceho podujatia.                                                                                      

Každý účastník sa zúčastňuje na vlastné nebezpečie.                                                                    

Doporučuje sa mať poistenie nákladov na záchranné akcie Horskej služby.                                                                                                                        

Kto poistenie nemá, všetky náklady spojené zo záchranou akciou si bude každý hradiť                          

z vlastných zdrojov! 

 

HORSKÁ  ZÁCHRANNÁ SLUŽBA    tiesňové volanie 18300 

 

 

 

 

Pohľad z Ďumbiera na Vysoké Tatry 


